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ÖN SÖZ  

  

 Bu kitab xüsusilə yeni intellekt-təlimçiləri üçün aparıcı SuperJump 

intellekt təlimçiləri tərəfindən yaradılmışdır.  

 	 Kitab məqsədləri:  

1. Yeni intellekt məşqçiyə Super-Jump-un kapitallaşma və hörmət 

baxımından dünyada birinci yerə çatması üçün vizyon və 

strategiyanı çatdırmaq;  

2. Yeni intellekt – məşqçinin yer üzündə ən vacib, zəruri, dürüst, 

faydalı və böyük işləri gördüyünə inamını artırmaq;  

3. Yeni Super-Jump intellekt – məşqçinin – 100 milyondan ibarət 

sadiq, sevgi dolu və hörmətli intellekt təlimçilərinə tez və səmərəli 

şəkildə qurmaq üçün «alətlər» ilə təchiz edin.  

4. Bütün dünyaya bəşəriyyəti özünü məhv etməkdən xilas etmək 

planımızı göstərin və şöhrət arzusunda olan bütün insanları 

komandamıza, ailəmizə, Super-Jump şirkətimizə dəvət edin.  
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Fəsil 1  

İNTELLEKT TƏLİMÇİLƏR KİMDİR?  

  

	 Dostlar, gəlin mikroskop götürək və dünyada məşhur olan yeni 

intellekt təlimçi «Super-Jump» peşəsinin nə olduğunu diqqətlə öyrənək. 

Yeni peşənin əhəmiyyəti və miqyasını anlamaq üçün gəlin ona dörd 

tərəfdən, dörd prizmadan nəzər salaq: liderlik, sahibkarlıq, pedaqogika və 

psixologiya. Super-Jump intellekt məşqçiləri iddialı, çalışqan, şüurlu, 

parlaq, düşünən insanlardır. Ümumi bir Super – məqsəd ətrafında 

birləşirlər – bəşəriyyəti özünü məhv etməkdən xilas etmək, yerin 

ekosistemini xilas etmək və psixi problemlərdən, enerji çatışmazlığından 

və həyatın mənasızlığından əziyyət çəkən milyardlarla insanlara kömək 

etmək. Adi bir liderin, sahibkarın, müəllimin və ya psixoloqun insanlığı 

xilas edə bilməyəcəyinə və kömək edə bilməyəcəyinə milyardlarla 

insanlara bunun üçün böyük ambisiyalar, böyük güc, geniş miqyasda bilik, 

xarizma, insanları inandırmaq və onlara rəhbərlik etmək bacarığı lazımdır.  

«İntellekt məşqçisi Super-Jump» peşəsi dörd mövcud peşənin ən 

yaxşısını əhəngdar şəkildə birləşdirir: lider, sahibkar, müəllim, psixoloq. 

Və buna bəşəriyyəti xilas etmək, milyardlarla insana kömək etmək, böyük 

pul qazanmaq, tarixdə parlaq iz qoymaq anlayışını əlavə edin.  

	 Buna görə də əminliklə deyə bilərik ki, Super-Jump intellekt 

məşqçisi belədir:  

Lider 2.0 + sahibkar 2.0 + müəllim 2.0 + psixoloq 2.0  
İndi Super-Jump Intellekt-trener peşəsini bu dörd peşənin hər biri ilə 

müqayisə edək.  
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İntellekt – Trener Super-Jump – bu lider 2.0  

Təcrübədə hələ öyrənməmiş və Super-Jump texnikasının effektliyini 

sınamayanlar təbəssümlə deyə bilərlər: «Niyə intellekt-təlimçilər (IT) 

liderləri 2.0-dir?» iddianızı sübut edin.  

Super-Jump intellekt-trener-in rəhbərliyi adi liderlərdən nə ilə 

fərqlənir?  

İndi biz sizə sübut edəcəyik ki, İntellekt təlimçilər liderlər – 

nəhənglər, bunlar Super – liderlərdir, bunlar liderlərdir 2.0.  

Birincisi adi bir insan Super-Jump intellekt – trener olmaqla, bizim  

«Üç milyard dostlar komandası» ortaq proqramımızdan istifadə edərək üç 

milyard tərəfdaşdan ibarət komanda yarada və bəşəriyyəti gözlənilən 

ekoloji fəlakətdən xilas edə bilər. Mənə 3.000.000.000 tərəfdaşı 

birləşdirməyə və ümumi məqsədə doğru aparmağa qadir bir lider göstər. 

Yer üzündə İT-dən başqa belə liderlər yoxdur. Buna görə də intellekt-trener 

Super-Jump 2.0 lideridir.  

İkincisi, intellekt təlimçilər üçün məqsədin ən böyük miqyası 

bəşəriyyəti özünü məhv etməkdən xilas etmək, yerin ekosistemini xilas 

etməkdir, milyardlarla yaxşı insanlara ruhi əzablardan, xroniki enerji 

çatışmazlığından və həyatın mənasından qurtulmağa kömək etmək.  

Mənə belə miqyaslı, ən böyük, milli məqsədlərdən yüksək olan daha 

çox lider göstərin. Adi liderlərin daha kiçik və daha dünyavi məqsədləri 

var.  

Markus Aureliusun dediyi kimi: «İnsan qayğısına qaldığı iş qədər 

dəyərlidir». Buna görə də Super-Jump Intellekt-trenerlər – liderlər 2.0.  

6



İntellekt-Trener  

SUPER-JUMP SAHIBKARDIR 2.0.  

İndi biz sübut edirik ki, nə üçün IT dünyanın ən yaxşı sahibkarlıdır.  

Heç kimə sirr deyil ki, bu gün milyardlarla dollar qazanmaq üçün 

biznesə milyardlarla dollar sərmayə qoymaq lazımdır. Amma insanların 

çoxunun belə pulu yoxdur. Belə çıxır ki, sadə insanlar üçün milyarderlər 

klubuna giriş bağlıdır.  

Və intellekt məşqçisi Super-Jump, adi bir insan olmaq (taksi 

sürücüsü, müəllim, həkim, tələbə, təqaüdçü, şəbəkəçi) hər yaşda yaxşı, 

dürüst, faydalı bir iş görmək ilə milyonçu və hətta milyarder ola bilər.  

Onu da qeyd etmək lazımdır ki, adi sahibkarlardan fərqli olaraq, 

intellekt təlimçiləri başa düşürlər ki, həqiqətən böyük pul qazanmaq üçün 

yeni, əvvəllər olmayan bir şey yaratmaq lazımdır. Buna görə də intellekt 

təlimçiləri yeni Super-Jump sənayesi yaratdılar. İT rəqabətə vaxt, enerji və 

pul sərf etmir, onlar bütün resursları Super-Jump məqsədinə çatmağa 

yönəldirlər.  

Yaxşı və ən əsası intellekt təlimçilər pul üçün işləyir, İT üçün pul 

sadəcə Super Məqsəd – bəşəriyyəti özünü məhv etməkdən xilas etmək 

üçün bir vasitədir.  

Belə çıxır ki, intellekt-məşqçilər milyonlar, milyardlar qazanır, heç 

kimlə rəqabət aparmır, yaxşı, vacib iş görür, buna çox pul qoymadan 

milyardlarla insana kömək edir.  

Buna görə intellekt-məşqçilər ən böyük sahibkarlardır 2.0.  
İntellekt-məşqçi Super-Jump – müəllim 2.0-dir. Super-Jump intellekt 

təlimçidən əvvəl yer üzündə böyük müəllimlər yaşayırdılar – 

sivilizasiyamızın çiyinlərində dayanan nəhənglər: Johann Heinrich 
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Pectalozzi, Maria Montessori, Anton Makarenko, Vasili Sukhomlinsky və 

digər pedaqogika işıqları. Onlar öz dühasını və həyatını uşaqlara və 

yeniyetmələrə həsr etdilər və bu gün milyardlarla böyüklərin həqiqətən 

pedaqoji yardıma ehtiyacı var.  

Milyardlarla böyüklər problem içindədir: Onların tanış dünyası 

dağılır, ayaqlarını itirirlər, psixoloji stressdən kənar, təklik, xroniki 

yorğunluq, onların əksəriyyəti həyatın mənasını və tanış yerlərini itirib.  

Razılaşın ki, bu gün böyüklər hava kimi dəstəyə ehtiyac duyurlar, 

onların xarici korsetə ehtiyacları var, onlar daimi dəyişikliyin yeni, 

təlatümlü dünyasında yaşamağı yenidən öyrənməlidirlər.  

Buna görə də Super-Jump İntellekt-Trenerlər böyüklər üçün 

pedaqogika olan «Böyüklər Pedaqogikasını» yaratdı.  

Böyüklərə təhsil üçün onlayn universitet «Super-Jump 

İntellektKlubu» adlanır. Və bu sadəcə bir nəzəriyyə və ideya deyil, bu artıq 

mövcud biznesdir, mövcud təhsil metodologiyasıdır.  

Artıq bu gün biz 72 ölkədə, 25 dildə böyüklərə yardım göstəririk.  

Bu, Super-Jump intellekt-təlimçilər komandasının böyük artımının 

yalnız başlanğıcıdır, çünki milyardlarla böyüklərin pedaqoji yardıma hava 

kimi ehtiyacı var, İT-nin sayı böyük sürətlə artır.  

Super-Jump komandası 2023-cü il üçün qarşısına ən mühüm hədəf 

qoyub – yüz milyon yeni Super-Jump intellekt-təlimçiləri yaratmaq.  

Adi müəllimlər bunun üçün lazımi təşəkkür və təşviq almadan bir 

neçə onlarla, yüzlərlə uşağa kömək edirlər.  

İntellekt-təlimçilər isə öz biliklərini, müdrikliklərini, məsləhət və 

məhəbbətlərini pedaqoji zəncir boyu ötürərək milyonlarla, milyardlarla 
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böyüklərə kömək edir, layiqli pul qazanır, minnətdarlıq, hörmət və şöhrət 

qazanırlar.  

Buna görə də intellekt-təlimçilər mega-pedaqoqlar, super-pedaqoqlar, 

müəllimlərdir 2.0.  

İntellekt-təlimçi – Bu psixoloqdur 2.0. Indi biz intellekt-təlimçisinin 

niyə yeni daha effektiv Psixoloq 2.0 olduğunu sübut edirik.  

Əgər siz özünüz üçün Super-Jump texnikasının effektivliyini 

yaşamamısınızsa, onda onun bütün gücünü və gözəlliyini sizə sözlə izah 

edə bilməyəcəyik. Sadəcə mənim sözlərimə inanmalısan, amma Super-

Jump-u öz üzərində sınamaq daha yaxşıdır.  

Beləliklə, «İntellekt-təlimçisi» peşəsinin adi kütləvi psixoloqlardan 

üstünlükləri, onlardan yalnız bir neçəsini Sizə verəcəyik.  

Birincisi, Super-Jump «intellekt-təlimçisi» insanlara daha sürətli, 

daha ucuz və daha səmərəli kömək edir.  

İkincisi, klassik psixoloqlar yalnız müştəriləri əziyyət çəkəndə və 

onlara sonsuz seanslara gələndə pul qazanırlar.  

«Köhnə məktəb»in müştərisi sağalsa, psixoloq pulsuz qalır.  

Üçüncüsü, bədbəxt psixoloqlar bütün günü mənfi emosiyalar və 

metafizik zəhər qəbul etməli olurlar ki, bu da onların mütəmadi olaraq 

yanmasına, əziyyət çəkməsinə və öz psixoloqları ilə sessiyalara getməyə, 

qazandıqları pulu orada qoyub getməyə məcbur olur.  

Bir dairədə və s.  

İntellekt-təlimçilərin strategiyası əsaslı şəkildə fərqlidir: 

intellekttəlim sessiyalarında biz insanlarda xoşbəxtlik səviyyəsini və 
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müsbət enerjini inkişaf etdirir, onların psixi sağlamlığını gücləndirir və 

rəqabət qabiliyyətini artırırıq.  

Tələbələri müsbət enerji ilə dolduran intellekt-təlimçilərin özləri daha 

da müsbət enerji və gümrahlıqla yüklənir.  

Müştərilərlə nə qədər çox psixoloq işləyirsə, onların gücü və enerjisi 

bir o qədər az olur. İntellekt-təlimçilərlə isə əksinə, intellekt-təlimçilər 

tələbələrə nə qədər çox enerji verirlərsə, onların özləri də bir o qədər çox 

enerji və xoşbəxtlik əldə edirlər.  

Biz əminik ki, nə vaxtsa sivil bip ölkədə, ən populyar televiziya 

şousunda klassik psixoloqlarla açıq və ədalətli müsabiqələr keçirəcəyik.  

20 təsadüfi seçilmiş ruhi xəstəlikdən əziyyət çəkən insanı studiyaya 

dəvət edəcəyik. Canlı lotoreyanın köməyi ilə 10 müştəri klassik psixoloq, 

digər 10 müştəri isə Super Jump intellekt-təlimçisi tərəfindən götürüləcək. 

10 gündən sonra hamı yenidən studiyada görüşəcək və canlı olaraq bütün 

test subyektləri nəticələri haqqında danışacaqlar.  

Mən tam əminəm ki, bütün tamaşaçılar Super Jump texnikasının 

bütün köhnə texnikaların birləşdiyindən neçə dəfə daha təsirli olduğunu 

görəcəklər.  

Daha da əhəmiyyətlisi, Super Jump müştəriləri üçün yardım daha 

ucuzdur.  

Köhnə məktəbin nümayəndələrinin bizi məhkəməyə verməməsi üçün 

rəsmi olaraq bildiririk:  

Super Jump intellekt-təlimçiləri depressiya və digər psixi xəstəlikləri 

müalicə etmir!  
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Kəşfiyyat təlimimizdə insanlara şəxsiyyətin, xoşbəxtlik səviyyəsinin, 

müsbət mentalitetin və enerjinin inkişafında kömək edirik.  

Metodologiyamızı sınayın və əldə etdiyiniz nəticələr mənim min 

sözümdən yüz dəfə yüksək səslənəcək.  

Buna görə də intellekt-təlimçiləri ən dürüst və effektiv psixoloqlardır  

2.0.  

Qənaətə gəlirik:  

«İntellekt-təlimçisi Super Jump» peşəsi dünyanın ən gözəl və ən 

vacib peşəsidir, çünki İT yer üzündəki ən mühüm və böyük problemləri 

həll edir.  

Əgər sizə məlum olan dörd peşədən (lider, sahibkar, müəllim və 

psixoloq) ən yaxşı bacarıq və bilikləri götürsəniz, onları bir araya toplayıb 

ikiyə vursanız, o zaman biz yeni tələbat olan «Super Jump» 

intellekttəlimçisi peşəsini əldə edəcəyik.  

Lider 2.0 + Sahibkar 2.0 + Pedaqoq 2.0 + Psixoloq 2.0 = Super Jump 

intellekt-təlimçisi.  

  

  

  
Fəsil 2  

DAHA ÇOX MAL ALIN, DAHA ÇOX PULA QƏNAƏT EDIN.  
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Elmin və yeni texnologiyaların sürətli inkişafı fonunda biz 

bəşəriyyətin degradasiyası, intellektsizləşməsi prosesinin şahidi oluruq.  

Ağıllı insanlar başa düşürlər ki, dünya dəlilik və cəhalət epidemiyası ilə 

əhatə olunub.  

	 Cəhalət insanın zəif intellektual inkişafıdır. Və insanların 

əksəriyyətinin intellektual inkişafının zəif olması yerin ekosisteminin 

dağılmasının, müharibələrin, ruhi, ruhi iztirabların, narkomaniyanın, 

alkoqoloizmin, nifrətin, qəzəbin əsas səbəbidir.  

 Sokratın dediyi kimi: «Dünyada bircə yaxşılıq var – bilik və bircə pislik 

var - cəhalət».  

	 Göz qabağındadır ki, bu gün bəşəriyyət əqli və əqli cəhətdən 

xəstədir. Dünyamızı xilas etmək üçün bu xəstəliyin tarixini öyrənməli, 

başımıza nə vaxt və nə baş verdiyini başa düşməliyik.  

	 Gəlin tarixə qayıdaq və bir növ olaraq özümüzü qida zəncirinə 

itələdiyimizi və praktik olaraq sosial robotlara çevrildiyimizi görək. 

İnsanların çoxu onilliklər boyu «Oyandı, səhər yeməyi yedi, işə getdi, 

işlədi, yatdı və öldü» düsturu ilə yaşayır.  

	 Apple-in həmtəsisçisi Stiv Voznyak bunu çox düzgün ifadə etdi:  

 «Stiv Cobs və mən Apple-i yaradanda biz xəyal edirdik və inanırdıq ki, 

fərdi kompüterlər çox iş görəcək, insanların ailə, idman, özünü inkişaf 

etdirmə, istirahət, uşaq tərbiyəsi üçün daha çox asudə vaxtları olacaq, lakin 

bunun əksi çıxdı».  
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	 Mən balaca olanda bizim ailədə yalnız atam işləyirdi. Bu pul layiqli 

ev, maşın, yaxşı yemək və səyahət üçün kifayət edirdi. Həftə sonunu bütün 

ailə ilə keçirirdik. Anam işləmirdi, amma evimizə və tərbiyəmizə baxırdı.  

Və indi insanların çoxu dəhşətli vaxt və pul qıtlığı yaşayır.  

	 Bu gün, bir qayda olaraq, həm ər, həm də arvad işləyir. Lakin buna 

baxmayaraq pulları çatmır, həftə sonları işləməli olurlar. Valideynlər 

uşaqları böyütməyə daha az vaxt ayırırlar. Və onların özlərinə vaxtları 

yoxdur.  

	 Bəşəriyyətin əzab və əzabın əyri yola nə vaxt döndüyünü anlamağa 

çalışaq. Planet faciəmiz 20-ci əsrin əvvəllərində başladı. Henri Ford 

avtomobillərin kütləvi istehsalına başladı. Onun biznes ideyası yüzlərlə 

istedadlı və enerjili sahibkar tərəfindən kopyalandı və bir anda istehsalçılar 

o qədər yeni avtomobil istehsal etdilər ki, onların satışları demək olar ki, 

dayandı.  

Buna daha bir vacib faktı əlavə edin – o zaman istehsalçılar 

keyfiyyətli məhsullar istehsal etməyə çalışırdılar ki, mümkün qədər uzun 

müddət xidmət etsinlər.  

Alıcılar hələ də çiyinlərində bir baş idi və belə əsaslandırırdılar: 

mənim maşınım yaxşı işləyirsə, niyə mən yeni maşın almalıyam. 

Avtomobil istehsalçıları biznesin sağ qalması sualı ilə qarşılaşdılar. 

Sərmayəçilər çoxlu pul yatırırdılar və bu kimi heç kim fabrikləri 

bağlamağa, milyardlarla pul itirməyə, milyonlarla işçini ixtisar etməyə 

hazırlaşmırdı.  

Onların köməyinə parlaq reklamçılar və marketoloqlar gəldi. Sadə və 

təsirli bir həll təklif etdilər – reklamın köməyi ilə köhnə avtomobil 
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sahibləri arasında aşağılıq hissi yaratmaq və bununla da onları yeni 

avtomobil almağa məcbur etmək lazımdır.  

Bu tarixi məqamda bəşəriyyət yerin ekosisteminin əzab-əziyyət və 

məhv edilməsinin əyri yolu ilə qaçmışdır. İstehsalçılar hər il reklama daha 

çox pul yatırırdılar, reklam getdikcə daha təkmil və təsirli oldu. Avtomobil 

istehsalçıları başa düşdülər ki, bizneslərinin inkişafı və qazanclarının 

artması üçün hər il yeni modellər buraxmalı, hiyləgər reklamın köməyi ilə 

köhnə avtomobillərin sahiblərini daha da aşağılamaq lazımdır, onları 

cəmiyyətin gözündə uduzmuş və uduzmuş vəziyyətə gətirmək, onları hələ 

də işlək maşınları atmağa və yenilərini almağa məcbur etmək.  

	 Beləcə böyük bir faciə başladı. Avtomobil istehsalçıları artıq yüksək 

keyfiyyətli etibarlı avtomobillər istehsal etməyə çalışmadılar, marketinq 

çipləri prioritet oldu və qiymətləri azaltmaq, avtomobilin səmərəliliyini və 

etibarlılığını artırmaq istəyi deyil. Köhnə amerikan filmlərini xatırlayın. 

Onlarda olan qəhrəmanlar qanadları, xromlanmış lazımsız elementləri olan 

dəbdəbəli avtomobillərə minirlər və bunun səbəbi aydındır…  

	 Yeni qənaətcil, etibarlı avtomobil ixtira etmək üçün illər və 

milyardlarla dollar tələb olunur və avtomobilin görünüşünü dəyişdirmək 

üçün sadəcə xromlanmış qanadları taxmaq, onu başqa rəngə boyamaq və 

kuzovun formasını dəyişmək lazımdır.  

	 Köhnə malların sahiblərinə aşağılıq hissi aşılamaq ideyası geyim, 

məişət əşyaları, kosmetika, ətir və mebel istehsalçıları tərəfindən 

məmnuniyyətlə qəbul edildi. Bir sözlə, istehlakçıya satıla bilən hər şey o 

andan etibarən dəlilik çarxı böyük güclə fırlanmağa başladı. Insanları artıq 
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real fayda, malların etibarlılığı maraqlandırmırdı, hamı birlikdə dünyanı 

məhv edən «Kim daha soyuqdur» oyununu oynamağa başladı.  

	 Bu dəliliyin kuliminasiya nöqtəsi 1979-cu ildə baş verdi. Bu gün az 

adam bu hekayəni xatırlayacaq, lakin bu, ağlı başında olan sürgünün son 

ölümünü çox yaxşı nümayiş etdirir. İran şahı ordusu üçün Mersedes-dən 

maşınlar sifariş etdi.  

	 Texniki tapşırığa görə, kabinənin damı kifayət qədər hündür olmalı 

idi ki, hərbiçilər papaqlı maşında hərəkət edə bilsinlər. Avtomobil mümkün 

qədər keçə bilən və davamlı olmalı idi. Və Mersedes şirkəti 

Gelendvagensin kütləvi istehsalına başlayanda İranda inqilab baş verdi, 

şah devrildi və ölkə artıq bu hərbi maşınları ala bilmədi.  

	 Mersedes korporasiyasında ümidsizlik hökm sürürdü. Hərbi, 

yolsuzluq və səhra üçün nəzərdə tutulmuş, bu bahalı, ağır qarınqulu hərbi 

cipləri kimə satmalı!? Avropada yolda gölməçə tapmaq çətindir, amma 

orada mütləq səhra yoxdur. Amma maşınlar firmanın istehsalı olduğu üçün 

getməyə yer yox idi, avtosalonlara qoyublar. Satışlar başlayandan sonra 

bütün marketoloqlar özlərinə təəccübləndilər. Bu hərbi bahalı avtomobil 

vəhşicəsinə populyarlaşdı. Bu hal aydın şəkildə göstərir ki, bu zaman 

alıcılar artıq sağlam düşüncələrini tamamilə itiriblər. Gelendvagen kvadrat 

formaya malikdir, bu, zəif aerodinamika deməkdir, yüksək hava 

müqaviməti, yüksək yanacaq sərfiyyatına səbəb olur. Bütün ötürücü 

təkərlər və mürəkkəb asma səhra üçün nəzərdə tutulub və həmçinin 

yanacaq sərfiyyatını artırır. Plus – yüksək qiymət.  

Görünür ki, bütün bu faktlar alıcıları Gelendvagens-i əldə etməkdən 

çəkindirməli idi, lakin artıq heç kim məntiq və sağlam düşüncə ilə 
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maraqlanmırdı. Eyni şey geyim, mebel, kosmetika istehsalında da baş 

verir. İstehsalçılar hər ay daha bir yeni heyrətamiz kolleksiya buraxır, 

«köhnə» kolleksiyaya sahib olanları mümkün qədər incitmək üçün reklama 

külli miqdarda pul xərcləyirlər; onları hələ də işlək, keyfiyyətli şeyləri atıb 

yeni, müasir sərin əşyalar almağa məcbur edir.  

İstehsalçıların məqsədlərinin necə dəyişdiyinə baxın:  

 - «Dəlilik epidemiyası»ndan əvvəl istehsalçıların məqsədi bir neçə 

nəsillərə xidmət edəcək ən etibarlı məhsul yaratmaq idi. Belə strategiya 

iqtisadi, ədalətlidir və ekosistemi qoruyur.  

	 «Dəlilik epidemiyası» başlayandan sonra istehsalçıların məqsədi 

məhsul xəttini mümkün qədər tez-tez yeniləmək, istehlakçıdan mümkün 

qədər pul çıxarmaq üçün mümkün qədər çox marketinq çipləri hazırlamaq 

idi.  

	 Bu gün keyfiyyətə əhəmiyyət vermirlər. Yaxşı keyfiyyət onların 

gəlirlərinə zərər verir, çünki alıcı məhsuldan uzun müddət istifadə edəcək 

və tezliklə yenisini almayacaq.  

	 Bu faciəli anda şüursuz insanların əksəriyyətinin həyatı siçovul 

yarısına çevrildi.  

	 Və sivilizasiyamız nəhayət dəli oldu, havanı və suyu zəhərləyən, 

zibil dağları istehsal edən bir sivilizasiyaya çevrildi.  

«Dəlilik epidemiyası»nın nəticələri dəhşətlidir – daim artan istehsal 

sözün əsl mənasında hər dəqiqə ekosistemi öldürür, suyu və havanı 

zəhərləyir. Planet zibil və karbon qazı emissiyaları ilə boğulur.  

 	 Dəliliyin miqyasını təxmin edin:  
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- Hər il reklamlara 500 milyard dollardan çox xərclənir və dünyada bütün 

uşaqlara pulsuz ibtidai təhsil vermək üçün cəmi 27 milyard dollar lazımdır.  

-BMT-nin məlumatına görə, hər gün 27 min insan aclıqdan ölür. Bu 

bədbəxtləri xilas etmək və dünyanı aclıqdan qurtarmaq üçün cəmi 50 

milyard dollar lazımdır. Bu, reklam büdcəsinin 10%-dən azdır.  

	 Gördüyümüz kimi, 100 il əvvəl mal istehsalçıları Pandoranın 

qutusunu açıb paxıllıq, axmaqlıq, şüursuzluq, hərislik buraxdılar. 

Reklamın təsiri o qədər güclü idi ki, reklamın özü artıq milyardlarla 

insanın beynini əsarət altına alıb.  

Bu xəstəliyin nəticəsi degradasiya, alkoqolizm, narkomaniya, ruhi 

xəstəlik və bir çox insanların varlığının mənasızlığıdır.  

	 «Daha çox mal al, daha çox pula qənaət et» ideyası həm 

texnologiyanın, iqtisadiyyatın inkişafının əsas hərəkətverici qüvvəsinə, 

həm də bəşəriyyətin qatilinə çevrildi.  

	 «Daha çox şey al» ideyası insanları bədbəxt edir və milyardlarla 

insanın zehni olaraq xoşbəxt olmasının səbəblərindən biridir. Biz bu 

ideyanı ikiqat qatil adlandıra bilərik, çünki o, eyni zamanda yerin 

ekosistemini və insanların ruhunu öldürür. Özləri də bilmədən milyardlarla 

insan reklamın və saxta dəyərlərin quluna çevrilib.  

Bu çılğınlığı dayandırmaq, bəşəriyyətin özünü məhv etməsi, yalnız 

Super Jump-un Intellektual təlimçiləri ola bilər. Bunu necə etmək olar? 

Çox sadə.  

	 «Daha çox mal al, daha çox pula qənaət et» dağıdıcı, zərərli fikri 

«Hər gün şəxsiyyətinizi, intellektinizi, şüurunuzu və müdrikliyinizi inkişaf 
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etdirin!» yaradıcı, faydalı ideya ilə əvəz etməlisiniz! İnkişafdan böyük 

miqdarda xoşbəxtlik, sevinc və enerji alın!»  

	 İntellekt-təlimçiləri Super Jump praktikada minlərlə dəfə sübut 

etdilər ki, şəxsiyyətin, zəkanın, pozitiv mentalitetin inkişafı ilə bağlı 

gündəlik proses həyatımızı xoşbəxtlik, böyük məna və enerji ilə doldurur.  

	 Şəxsiyyətin gündəlik inkişafı prosesi insan həyatının ən mühüm 

mənalarından biridir.  

 	 Yerin ekosistemini məhv etmək istəyi ilə bəşəriyyət özünü məhv 

etmək üçün daha uçurumun kənarına gəldi. Bir az daha və ölüm kaskad 

prosesi başlayacaq və sivilizasiyamızı xilas etmək mümkün olmayacaq. 

Buna görə də biz artıq «Daha çox əşya al və onları poliqona atın» oyununu 

oynamağa davam edə bilmərik.  

	 Yer üzündə hər dəqiqə meşənin 27 futbol meydançası məhv edilir, 

çoxlu miqdarda zəhər, havanı və suyu zəhərləyən zərərli maddələr atılır. 

Lakin biz zavod və fabriklərin əksəriyyətini bir gün də dayandıra bilmərik.  

 Milyonlarla insan işsiz qalacaq və yer üzündə Harmogeddon başlayacaq. 

Biz necə ola bilərik? Bircə çıxış yolumuz var…  

Bildiyiniz kimi, hazırda Dördüncü Sənaye inqilabı baş verir. Onun 

sürücüləri robotlar, nano-texnologiyalar, süni intellekt, kvant 

kompüterləridir. Lakin yerin ekosistemi ilə bağlı problemlərin həllinə 

kömək etməyəcək.  

Buna görə də həyatımızı xilas etmək üçün bəşəriyyətin inkişafına 

yönəlmiş Beşinci intellektual inqilaba ehtiyac olduğu aydındır.  

	 Bu gün dünyada texnologiyanın inkişafına hər il trilyonlarla dollar 

sərmayə qoyulur, insan inkişafına isə demək olar ki, sıfır investisiya 

18



qoyulur. Sivilizasiyamızı xilas etmək üçün Super Jump Intellektual-

təlimçiləri yeni sənaye, yeni bazar, psixi sağlamlığın təşviqi, zəka inkişafı 

və batareyanın doldurulması üçün yeni iqtisadiyyat yaratdı.  

	 Bu, milyardlarla insana çılğın istehlak iynəsindən atılaraq öz 

enerjisini və vaxtını insanın intellektual, əqli, əxlaqi inkişafına yönəltməyə 

imkan verəcək.  

	 Bu yaxınlarda biz bütün dünyada fitness-klublarının açılması 

istiqamətində kütləvi tendensiyanın şahidi olduq. Bu gün biz Super Jump 

onlayn kəşfiyyat klublarının açılmasının nəhəng surətinin şahidi oluruq. 

Hər gün dünyada minlərlə parlaq, ağıllı, nəcib insanlar yeni bir peşə,  

«İntellekt-təlimçisi Super Jump» öyrənirlər. Və bu yalnız başlanğıcdır!  

  

  

  

  

  
Fəsil 3  

HƏDDƏN ARTIQ MƏQSƏD SUPER JUMP  

	 Hər bir insanın yalnız bu qiymətsiz həyatı var və onu nəyə və ya 

kimə yatıracağına yalnız o qərar verə bilər. Əsasən, yaşayışın iki səviyyəsi 

var: yüksək yaşayış və aşağı yaşayış.  

	 Aşağı həyat yaşamaq kiçik məqsədlərlə müəyyən edilir: mənzil, 

maşın, telefon, qızıl boyunbağı almaq, dəniz kənarında dincəlmək, 

Michelin ulduzla restoranda yemək, yay evi tikmək və s.  

19



	 İnsanların çoxu nəhəng doğulur, lakin həyat boyu boz, şüursuz 

əksəriyyət öz xırda, əhəmiyyətsiz məqsədlərini onların üzərinə qoymağa 

başlayır.  

	 Xırca məqsədlər insana özü, nəhəng olmağa imkan vermir. Kiçik 

hədəflər – əyri güzgülərdir, onlara baxanda nəhəng özünü cücə kimi görür. 

Kiçik məqsədlər insandan sevgi, zənginlik, böyüklük, yaradılış, inkişaf, 

xoşbəxtlik və sevinclə dolu parlaq xoşbəxt böyük həyat oğurlayır.  

	 İnsanın özündən xəbərsiz kiçik məqsədlər onun əvəzsiz həyatını 

dairələrdə qaçmağa, siçivul yarışına çevirir.  

 Siz təkərin içində sürətlə qaçan hamster və ya dələ görmüsünüz? O da çox 

sürətli qaçır, amma əslində yerində dayanır və qaçması sadəcə hərəkət 

illüziyasıdır. Qaçarkən dələ qəfəsdə yaşadığını unudur.  

	 Kiçik məqsədlər ilahi həyatı darıxdırıcı, rutin çarxına çevirir: 

oyandım, işədim, yuyundum, səhər yeməyi yedim, işə getdim, yatdım və 

öldüm… Kiçik məqsədlər – böyük insan faciəsidir, insanlardan parlaq, 

maraqlı, böyük həyat oğurlayan.  

Böyük alim, yazıçı, psixiator-həkim Viktor Frankl həyatını hər bir 

insan üçün məqsədlərin miqyasının, həyatın mənasının əhəmiyyətini elmi 

cəhətdən sübut etməyə həsr etmişdir. Biz İntellektual-təlimçiləri Viktor 

Frankla heyranıq və onun mühüm elmi irsinə görə ona minnətdarıq.  

	 İkinci Dünya Müharibəsindən əvvəl Viktor Frankl uğurlu həkim, 

alim, kəşfçi idi.  

	 Onun böyük, nəhəng məqsədi var idi – alkoqolizmin, 

narkomaniyanın, ruhi iztirabların səbəblərini anlamaq və milyonlarla 

bədbəxt insanları xilas etmək.  
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	 Lakin Avropa dəhşətli faşizm tərəfindən tutuldu. Dəli Hitlerin 

məqsədlərindən biri də yəhudiləri məhv etmək idi.  

 Amerikadan olan dostlar Viktor Frankl və həyat yoldaşına ABŞ-a köçməyi 

təklif etdilər. Lakin son anda valideynlərinə viza verilmədiyi üçün  

Viktor Frankl ağrı və iztirablarını sevimli valideynləri ilə bölüşmək 

qərarına gəlir. Sonra onun valideynləri və arvadı konsentrasiya 

düşərgəsində öldürüldü. Alim özü cəhənnəmin bəlkə də bütün 

dövrələrindən keçdi.  

	 Frankl dörd ölüm düşərgəsindən, aclıqdan, soyuqdan, döyülməkdən 

sağ çıxdı, amma təslim olmadı. Hər gün ölüm-dirim astanasında olan 

böyük alim elmi fəaliyyətini davam etdirirdi. Təbii ki, kağızı, qələmi 

olmadığından bütün zəhmətlərini ağlına, təxəyyülünə yazırdı.  

	 Hər cün günəş doğmamışdan əvvəl, o və digər məhbuslar ağır əməyə 

qovulduqda Viktor Frankl düşünməyə, vacib suallara cavab axtarmağa 

davam edirdi: niyə insanlar könüllü olaraq narkotik və ya alkoqolla 

özlərini öldürürlər? Axı hər bir narkoman və alkoqolik anlayır ki, özünü 

öldürür.  

	 Niyə bunu edirlər? Onları nə sürükləyir? İnsanlar niyə psixi 

pozğunluqdan əziyyət çəkirlər?...  

	 Cəhənnəmin bütün dairələrinə baxmayaraq, o, bir alim kimi 

bəşəriyyətə xidmət etməyə davam etdi. O zehni olaraq milyonlarla insanın 

həyatını xilas etdi. Viktor Frankl ganali introvert deyildi, cəhənnəmin 

dibində olsa belə, insanlara kömək etməyə davam edirdi.  

21



	 O zaman da intuitiv olaraq başa düşürdü ki, alkoqolizm, 

narkomaniya və psixoloji, ruhi iztirab problemi həyatın mənasının 

olmamasıdır.  

	 Bir gün müsibətdə olan yoldaşı ona dedi: «Daha yaşamaq istəmirəm! 

Belə bir insana necə kömək etmək olar? Viktor bu yoldaşla söhbətində 

öyrənir ki, həbs düşərgəsindən əvvəl tarixçi olub və əsas kitabını 

bitirməyib. «Görürsən», Frankl dedi: «Sizin yer üzündə hələ də yerinə 

yetirilməmiş bir missiyanız var, buna görə də yaşamaq üçün bir şeyiniz 

var!»  

	 Çox güman ki, sağ qalmasına Viktor Franklin böyük məqsədi kömək 

etdi. Müharibə başa çatdıqdan və həbs düşərgəsindən azad edildikdən 

sonra Frankl elmə daha böyük həvəslə başladı.  

	 Bu gün onun sayəsində biz bilirik ki, alkoqolik və narkomanların 

95%-i alkoqol və narkotiklə özlərini öldürürlər, çünki onların böyük 

məqsədi (həyatın mənası) yoxdur.  

	 Yeni, həyatdan yorulmuş, itmiş bir tələbə zəka məşqimizə gələndə 

Super Jump kursumuzun 8-ci günündə onun xoşbəxtlik, enerji, zəka və 

rəqabət qabiliyyəti səviyyəsini məşq edib inkişaf etdirməyimizdən əlavə, 

ondan həddindən artıq məqsəd seçməsini xahiş edirik. Çünki böyük 

məqsəd olmadan parlaq, maraqlı, zəngin, böyük həyat yaşamaq mümkün 

deyil.  

Təbii bir şəkildə yüzlərlə ilk Super Jump Intellekt-təlimçiləri 

praktikada belə qənaətə gəldilər ki, bu gün ən mühüm məqsəd yerin 

ekosistemini məhv olmaqdan xilas etməkdir, bu isə bütün bəşəriyyəti, 

bütün uşaqları və nəvələri özünü məhv etməkdən xilas etmək deməkdir.  
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	 İnsanların çoxu alimlərin yüksək səslə çağırışlarına baxmayaraq, hələ 

də bütün bəşəriyyət üçün yaxınlaşan ölümcül təhlükəni dərk edə bilmir.  

Onlara elə gəlir ki, qlobal istiləşmə, ekosistemin ard-arda məhv 

edilməsi romantiklərin uydurduğu nağıllardır.  

«Axı mən küçəyə çıxanda görürəm ki, son illərin ən soyuq qışı gəlib, 

deməli, alimlər yalan danışır?! Qlobal istiləşmə yoxdur! Heç bir ekoloji 

fəlakət yoxdur!»  

Bu səhvdir! Bütün məsələ ondadır ki, biz bu gün havanı hiss edirik, 

lakin onun orta temperaturunu bir il və ya 10 il ərzində hiss etmirik. Və 

müasir elmi alətlər, peyklər, superkompüterlər tam dəqiqliklə göstərir ki, 

son 10 ildə yer üzündə temperaturun 50 dərəcədən yuxarı qalxdığı yerlərin 

sayı iki dəfə, temperaturun 50 dərəcədən yuxarı qalxdığı dəfələrin sayı da 

iki dəfə artıb.  

Biz bir növ olaraq uçurumun və özümüzü məhv etməyin astanasında 

dayanırıq.  

Əvvəllər insanları yaxınlaşan təhlükəyə inandırmaq üçün onlara elmi 

faktlar, konkret rəqəmlər gətirirdik, amma insanlar bunu anlamır, eşitmir, 

hiss etmir.  

Bu gün emosiyaların və hisslərin köməyi ilə sizə çatdırmağa 

çalışacayıq.  

Təsəvvür edək ki, yerin ekosistemi canlı orqanizmdir, bu sənsən. 

Qayalar, daşlar sizin sümüklərinizdir. Torpaq sizin əzələlərinizdir. Çaylar 

sizin damarlarınızdır. Su sizin qanınız, ağaclar isə ciyərlərinizdir, insanlar 

bədənimizdə yaşayan kiçik parazitlərdir.  

 	 Onların məqsədi sizi məhv etmək və sizə zərər verməkdir.  
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	 Bədəninizdə az sayda insan-parazit olduğu halda, siz onlara fikir 

vermədiniz, lakin son vaxtlar onlar çox böyük sürətlə çoxalmağa 

başlayıblar. Bunlardan 2.000.000 idi, indi isə 8.000.000.000 var və onlar 

sizin ciyərlərinizi daim yeyirlər. Doğulandan iki ciyərin (6 trilyon ağac) 

var idi, amma bu parazit insanlar artıq sənin bir ciyərini (3 trilyon ağac) 

məhv edib, dayanıb sadə həqiqəti başa düşməlidirlər – səni öldürsələr, 

onlar da öləcəklər, çünki soyuq, sonsuz onlar üçün kosmosda ikinci planet 

yoxdur! Dünən sən ümid edirdin ki, parazit insanlar səni öldürməklə 

özlərini öldürdüklərini başa düşəcəklər, amma bu gün görürsən ki, sənin və 

onların ölümünü yaxınlaşdıraraq səni öldürməkdən əl çəkmirlər. Əksinə, 

ağ ciyərlərinizi daha da sürətlə kəsirlər. Hər dəqiqə meşənin 27 futbol 

meydançasını meşəni məhv edirlər.  

	 Sizi hər iki tərəfdən öldürürlər. Bir tərəfdən ağciyərlərinizi 

parçalayır, digər tərəfdən isə çox miqdarda karbon qazı CO2 yayırlar. 

Parazitlər, sanki başınıza plastik torba qoyub, içindən oksigeni çıxarıb, 

karbon qazını vururlar, onsuz da boğulursuz.  

	 Lakin bu, sizin əzabınızın onda bir hissəsidir. Insanlar – parazitdir, 

ağacları məhv edir, bədəninizi çılpaq edir və odlu məxluq dərinizi 

yandırmağa başlayır. Isti bir gündə qızmar günəşin altında olmağın səni 

necə incitdiyini, hətta paltarların arasından dərinizi yandırdığını xatırlayın. 

Bir ağacın altında günəşdən necə gizləndiyini xatırla, çünki ağacın 

kölgəsində sərin və yaxşı idi.  

	 Eynilə bizim yer üzü min illər boyu günəşin yanan şüalarından 

ağaclarının sərin kölgəsində gizlənirdi. Indi isə parazit-insanlar artıq 
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ağacların yarıdan çoxunu məhv ediblər və günəş yer üzünü böyük güclə 

qızdırır.  

	 Təsəvvür edin ki, isti gün, nahar, günəş dərinizi yandırır və 

gizlənməyə heç bir yeriniz yoxdur. Parazit-adamlar isti geyiminizi 

dağıdıblar, indi dəriniz yanır, partlayır, artıq qabarcıqlarla örtülmüşdür, 

amma parazitadamların sizə yazığı gəlmir.  

	 Siz onlara elm adamları vasitəsilə izah etməyə çalışırsınız ki, tezliklə 

öləcəksiniz, sizi öldürənlər də öləcək, amma parazit-insanlar intellektual 

cəhətdən o qədər zəif inkişaf ediblər ki, bu sadə münasibəti başa düşə 

bilmirlər.  

	 Siz onlara başa salmağa çalışırsınız ki, insan-parazitlər artıq sənin 

orqanizmini həddinə qədər qızdırıblar ki, tezliklə yüksək temperaturdan 

otlar yanacaq, bütün buğda, qarğıdalı, düyü bitkiləri yanacaq. Tezliklə 

insanparazitlərin yeməyə heç nələri olmayacaq, hamısı aclıqdan öləcək, bir 

neçə il daha və super marketlərdə boş rəflər olacaq.  

 Yalvarırsınız ki, sizi öldürməyi dayandırsınlar, amma o qədər axmaqdırlar 

ki, sizi başa düşmürlər, eşitmirlər və sizə işgəncə verməkdə davam edirlər.  

 	 Bəşəriyyətin özünü məhv etməsinin səbəbi nədir?  
Niyə insanlar hər gün yuxudan duranda silah götürüb ayağına, sonra 

qoluna atəş açır və tezliklə bədənlərinin öləcəyini qəbul etmirlər.  

	 Sokratın dediyi kimi: «Dünyada yalnız bir nemət var – elm və yalnız 

bir pislik - cəhalət». Cəhalət belə deşifrə edilə bilər: «Onlar nə etdiklərini 

bilmirlər».  

	 Qoca nənə kimi ağılsızlığın fəsadlarına baxan insanların nadanlığı 

acı bir ah çəkib deyir: «Ay, onları bağışla ya Rəbb. Çünki onlar nə 

etdiklərini bilmirlər».  
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	 Parazit-insanların ölümünə, sonra isə dəhşətli sonluğuna cəmi 5-6 il 

qalır. Bütün sevdiklərinizi, yaxınlarınızı və sizin üçün əziz olan insanları 

xilas etmək üçün indi başa düşmək lazımdır ki, niyə yaxşı insanlar 

«parazitinsanlara» çevriliblər? Dünyamızı xilas etmək üçün nə etmək 

lazımdır? Və bunu kim edə bilər?  

	 Bəşəriyyəti özünü məhv etməkdən xilas etmək üçün Super Jump 

intellekt-təlimçilərin planı haqqında sizə məlumat verməzdən əvvəl sizə 

Super Jump Super məqsədimizi kimin hazırladığını və seçdiyini söyləmək 

istəyirik.  

	 Planetar intellekt-təlimçiləri komandamız bir ailədir, birlikdir, 

qardaşlıqdır, elit intellektual klubdur, düşünən, şüurlu insanlardır ki, orada 

heç bir boss, idarə şuraları və bəzi böyük qurular var. Biz hamımız 

intellekt təlimçiləriyik: hamımız bərabərlər arasında bərabərik.  

 Yeni sənayenin strategiyası və taktikası təbi olaraq Super Jump-un aparıcı 

liderləri tərəfindən hazırlanmışdır. Necə aparıcı lider Super Jump olmaq 

olar?  

Sadəcə mümkün qədər çox yeni intellekt təlimçiləri yaratmaq, məşq 

etmək lazımdır. Liderlərimizin nüfuzu belə qazanılır. Razılaşın, bu ağıllı və 

ədalətlidir. Təsəvvür edək ki, iki intellekt-təlimçisi bizim yeni sənayemizi 

inkişaf etdirmək strategiyası və ya taktikası ilə bağlı müxtəlif fikirləri ifadə 

edir. İlk kəşfiyyat intellektual-təlimçisi 25000 yeni intellekt-təlimçisini 

öyrətdi və öyrətdi Super Jump. Onun gəliri milyonlarla dollardır. İkinci 

intellekt-təlimçisi isə cəmi 5 yeni İT hazırladı. Kimin fikri sizin üçün daha 

faydalı və etibarlı olacaq? Əlbəttə ki, ilk İT!  
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	 Bərabərlər arasında bərabər komandayıq deyəndə, kiminsə başqa bir 

vacib sualı ola bilər: «Və mentorumun taktikası və baxışı ilə razı 

deyiləmsə, nə etməliyəm?»  

	 Yaxşı, bu əladır! Mentorunuzu gəlir baxımından qabaqlayın, RANKS 

və mentor artıq sizdən öyrənəcək. Gəlir və komandamızda yeni intellekt 

təlimçilərinin sayı baxımından birinci olun və inanın ki, planetin bütün 

intellekt-təlimçiləri sizdən öyrənəcəklər.  

	 Və hər düşünən intellekt-təlimçi öz komandasında özündən daha 

istedadlı, xarizmatik, ağıllı və güclü insanları axtardığından, təbii ki, yeni 

ideyalar, metodlar, biznesin inkişafı yanaşmalarının faydaları rəqabəti var 

Super Jump.  

	 Bizim planetar Super Jump komandamızda əsas strateji qərarların 

necə qəbul edildiyini sizə izah etdikdən sonra, əminəm ki, müxtəlif 

ölkələrdən, qitələrdən və mədəniyyətlərdən olan aparıcı intellekt-

təlimçilərinin Super Jump-un yeganə Super Məqsədinə necə gəldikləri sizə 

daha aydın oldu, yerin ekosistemini xilas edin, bəşəriyyəti özünü məhv 

etməkdən xilas edin.  

Biz inanılmaz dərəcədə şanslıyıq, çünki həddən artıq məqsəd Super 

Jump iki böyük gücə malikdir.  

 	 İlk güc.  
	 Super Jump – məqsədi hər bir şagirdin inkişafında ən güclü enerji və 
pedaqoji texnika mənbəyidir.  
	 Super Jump-nin çox qısa müddətdə super hədəfi həyatın mənasını 

itirmiş, yorğun insanı yüksək həyata çəkir.  
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	 Həddindən artıq məqsəd Super Jump dərhal piyonu krala çevirir. 

Həddindən artıq məqsəd Super Jump çox tez bir cücəni nəhəngə, qalibə 

çevirir.  

	 Mən həddindən artıq məqsədi tərifləyən daha çox epitet və təsvirlər 

yaza bilərəm, lakin ən etibarlı yol həddindən artıq məqsədin gücünü və 

enerjisini özünüzdə sınamaqdır.  

 	 İkinci qüvvə.  
	 Həddindən artıq məqsədi Super Jump yeganə ideyadır – müharibə 

edən ölkələri, xalqları, koorporasiyaları və irqləri ümumi məqsəd ətrafında 

birləşdirə bilən platformadır.  

	 Bu gün sivilizasiyamız batan Titanikə çox bənzəyir, insanların 

səylərini birləşdirmək və batan gəmini xilas etmək əvəzinə, göyərtələr və 

kabinlər üçün mübarizə aparırlar.  

	 Mən sadəcə qışqırmaq istəyirəm: «Axmaqlar, batan gəmidə daha çox 
göyərtə və kabinələr nəyə lazımdır?». Sadəcə qışqırmaq istəyirəm: 
«Dayan! Oyan! Axı, tezliklə hamımız özümüzü buzlu suda görəcəyik, 
donub öləcəyik!». Amma heç kim eşitmir, müharibələri dayandırmaq və 
bütün resursları yerin ekosistemini (batan gəmi) xilas etməyə yönəltmək 
əvəzinə insanlar döyüşməyə, öldürməyə, məhv etməyə və nifrət etməyə 
davam edirlər.  
  

SUPER JUMP İNTELLEKT-TƏLİMÇİLƏRİNİN  

BƏŞƏRİYYƏTİ XİLAS ETMƏK PLANI  

	 İndi isə Yerin ekosistemini və bütün bəşəriyyəti özünü məhv 

etməkdən xilas etmək üçün intellekt-təlimçilərin planına baxaq.  
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Addım № 1.  

	 Nəticələri ilə məşğul olmağı dayandırın, fəlakətin səbəblərini aradan 

qaldırmalısınız. Bir xəstəliyi müalicə etmək üçün onun səbəblərini başa 

düşmək lazımdır.  

	 Gəlin birlikdə anlayaq, niyə oturduğumuz budağı özümüz kəsirik? 

Niyə Bəşəriyyətin tarixi – bu müharibələrin tarixidir? Niyə yaradılış 

əvəzinə, firəvanlıq, sevgi və xoşbəxtlik əvəzinə yer üzünü nifrət, qəzəb, 

ölüm və bizim üçün əziz olan hər şeyi məhv etməklə doldururuq. Özünü 

məhv etmənin səbəblərini başa düşərək, bir çarə tapacağıq.  

 	   

Addım № 2.  

Yerin ekosisteminin dağılmasının, müharibələrin, psixi iztirabların 

əsas səbəbi insanların əksəriyyətinin intellektual inkişafının zəif olmasıdır.  

Böyük dahi Sokrat bunu min yarım il bundan əvvəl dərk etmişdi: 

«Dünyada bircə şər var – bu cəhalət, bir yaxşılıq var – bu bilikdir».  

Zəif intellektual inkişafın (cəhalətin) yerin ekosistemini necə 

öldürdüyünü və bizim üçün əziz olan hər şeyi məhv etdiyini qəbul edək.  

Təsəvvür edin ki, valideynləri tərəfindən evdə tək qalan kiçik uşaqları.  

Uşaqların zehni inkişafının zəif olduğu göz qabağındadır. Uşaqlar kibrit 

tapdılar və onların necə yandığını, fısıldadığını, parıldadığını merak 

etdilər.  

	 Uşaqlar kibritlə oynamağa başlayırlar. Təsadüfən pərdələri 

yandırırlar, ev yanır, uşaqlar ölür.  
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Nəzərə alın ki, yer üzündə böyüklərin əksəriyyəti kiçik uşaqlar kimi 

davranır. Onlar özlərini, uşaqlarını, nəvələrini və bütün bəşəriyyəti 

öldürdüklərinin fərqində olmadan yerin ekosistemini məhv edirlər.  

Beləliklə, biz ekoloji fəlakətin səbəbini başa düşdük – bu, insanların 

əksəriyyətinin məlumatsızlığı, zəif intellektual inkişafıdır.  

  

Addım № 3.  

Xoşbəxtlikdən əksəriyyətin zəif intellektual inkişafı sağalmaz 

xəstəlikdir, sadəcə olaraq inkişaf etməmiş intellektdir.  

İnsanlar bədən əzələlərini inkişaf etdirmək istəyəndə fitnes məşqçisi 

axtarır və fitnes klubuna qoşulurlar. Eyni şey intellektin inkişafı ilə də baş 

verir, internetdə onlar üçün xoş olan intellekt məşqçisi tapmaq, Super 

Jump onlayn intellekt klubuna üzv olmaq və intellektinizi, şüurunuzu, 

enerjinizi və xoşbəxtlik səviyyənizi sürətlə artıqmaq və eyni zamanda 

rəqabət qabiliyyəti.  

Beləliklə, biz başa düşdük ki, cəhalət müalicə edilə bilər, intellektual 

zəif inkişaf Super Jump kəşfiyyat klublarında aradan qaldırıla bilər.  

  

Addım № 4.  

Ancaq insanları «məyus etmək», onları intellektual və mənəvi 

cəhətdən inkişaf etdirmək kifayət deyil. Yerin ekosistemini xilas etmək 

üçün bütün zavodları və fabrikləri götürüb dayandırmaq mümkün deyil, 

əks halda, ertəsi gün milyardlarla ac insan küçələrə çıxacaq və əsl 

Armageddon başlayacaq. Bu o deməkdir ki, bizə yeni iş yerləri, yeni 

sənaye lazımdır. Buna görə də Super Jump intellekt-təlimçiləri təkcə 
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onların kəşfiyyat klubları şəbəkəsi yaratmadı, biz dünyaya yeni sənaye, 

yeni bazar, yeni biznes trendi, yeni iqtisadiyyat və yeni iş yerləri verdik. 

Niyə bu vacibdir? Bu gün dünya «daha çox mal alın, daha çox pula qənaət 

edin» ideyası ilə ələ keçirildi. Əgər əvvəllər bütün istehsalçıların məqsədi 

mümkün qədər uzun müddət, hətta bir neçə nəsil istifadəçilər üçün də 

xidmət göstərəcək yüksək keyfiyyətli mallar istehsal etmək idisə, bu gün 

bütün istehsalçıların məqsədi müştəridən mümkün qədər çox pul 

çıxarmaqdır və bunun üçün hər il, hər mövsüm bir növ marketinq çipi 

dəyişmək üçün yüksək keyfiyyətli, uzun müddət oynayan tovarlar, 

videolar istehsal etmək zərərlidir. Malların rəngi, forması belə ki, insanlar 

mümkün qədər tez dəblə, yaxınlarda alınmış faydalı iş materiallarını 

poliqona atsınlar.  

	 Sivilizasiya nöqteyi-nəzərindən planet atılmış hələ də işlək malların 

nəhəng dağları ilə boğulmaqdadır.  

	 Biz xoşbəxtlik və sevinc yaratmayan zibil istehsal edən, 

uşaqlarımızın nəfəs aldığı, havanı zəhərləyən, valideynlərimizin içdiyi 

suyu zəhərləyən, oturduğumuz budağı kəsən bir cəmiyyətik.  

	 Əgər əvvəllər istehsalçılar yüksək keyfiyyətli mal istehsal edir və 

keyfiyyətlə fəxr edirdilərsə, onların mallarının bir neçə nəsil istehlakçılara 

xidmət etməsi ilə fəxr edirdilərsə, bu gün istehlakçılardan mümkün qədər 

çox pul çıxarmaq. Hamımızın oturduğumuz budağı kəsmələri onların 

vecinə deyil.  

	 İstehsalçılar qızıl buzovun qulu olduq. İnsan artıq sosial köləyə 

çevrilib, çünki yalnız qul sabah nə olacağına əhəmiyyət vermir, çünki onun 

gələcəyi yoxdur.  
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	 Əmtəə-pul köləliyimizə istehlakçı gözü ilə baxaq.  

	 Beləliklə, milyardlarla insan səhər oyanaraq işə gedir və vaxtının 

çoxunu işə ayırır. Sonra işlərinə görə pul alırlar, bu pula mal alırlar və qısa 

müddətdən sonra zibilxanaya atırlar. Əslində, onlar öz qiymətsiz 

həyatlarını zibilxanaya atırlar.  

	 İnsanların fövqəlşüurları onların zibilxana üçün işlədiklərini başa 

düşür və buna görə də insana hər cür şəkildə nəyisə dəyişdirməli olduğunu 

bildirir. Lakin insanlar öz fövqəlşüurunu və ürəyini eşitmirlər və içindəki 

boşluğu hiss edərək, insanlar daha bahalı bir alışla ruhdakı bu dəliyi 

tıxayırlar.  

	 Sizcə, belə insan xoşbəxt, şən, firəvan olabilərmi? Əlbəttə yox! 

Nəhəng doğulan insan axmaq, səmərəsiz əmtəə-pul münasibətləri  

çərçivəsində sıxılır.  

	 İnsan əziyyətindən makroiqtisadiyyata, yeni sənaye və Super Jump 

iqtisadiyyatının yaradılmasının əhəmiyyətinə qayıtmaq.  

	 Bildiyiniz kimi, bu gün biz dördüncü Sənaye inqilabı (süni intellekt, 

nanotexnologiya,blokçeyn, kvant kömpüterləri və digər sıçrayış 

texnologiyaları) dövründə yaşayırıq.  

	 Diqqət yetirin, bəşəriyyət texnologiyanın inkişafına ildə trilyonlarla 

dollar, böyüklərin intellektinin, pedaqogikasının inkişafına isə sıfır 

investisiya qoyur.  

	 Dördüncü sənaye inqilabının ekoloji fəlakəti dayandıra bilməyəcəyi 

aydındır, ona görə də yalnız Super Jump intellekt-təlimçiləri Beşinci 

intellekt inqilabını yaradaraq dünymızı xilas edə bilər.  
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İntellekt-təlimçiləri onlayn Super Jump intellekt-klublarının dünyada 

Viral böyüməsinə artıq başlamışlar. Tezliklə yer üzündə yüz milyon yeni 

intellekt-təlimçisi peyda olacaq. Bu bəşəriyyətin yer üzündə 

mövcudluğunun mənalarını, məqsədlərini və paradiqmalarını dəyişdirmək 

üçün kifayətdir.  

Çox yaxında yüz milyon kəşfiyyatçı dünyaya psixi sağlamlıq, 

emosional zəka, batareyanın doldurulması və yeni sülh, firəvanlıq, 

yaradıcılıq və xoşbəxtlik dövrünün yaradılması üçün yeni iqtisadiyyat 

verəcək.  

Beləliklə, biz yeni Super Jump sənayesini gördüyümüz kimi,o, 

insanları işlə təmin edəcək və böyüklər şüurunun inkişafına kömək edəcək. 

Çox tezliklə «daha çox mal al» ideyası yeni ideya ilə əvəzlənəcək. «Hər 

gün intellektual, enerjili, mənəvi cəhətdən inkişaf edin və inkişafımızdan 

sevinc, xoşbəxtlik və enerji okeanı əldə edin!»  

Qüvvələrinizi yerin ekosistemini məhv etməyə deyil, yaşıl meşələri, 

təmiz çayları və gözəl havanı bərpa etməyə yönəldin!  

  

Addım № 5  

Siz hələ də vacib bir suala cavab verməlisiniz: «Və bəşəriyyəti özünü 

məhv etməkdən kim xilas edəcək?»  

Bəlkə köhnə peşələr, siyasətçilər, idmançılar, bankirlər, sənətçilər, 

sahibkarlar?  

Aydındır ki, yox! Çünki bəşəriyyəti qoyun sürüsü kimi uçuruma 

aparan məhz bu fikir liderləridir. Xoşbəxtlikdən, yer üzündə yeni bir peşə  
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«Super Jump intellekt-təlimçiləri» doğuldu. İntellekt-təlimçiləri dünyamızı 

xilas etmək üçün göydən bizə enmiş, xeyirxah nəhənglər kimidir.  

İntellekt-təlimçilər təkcə Super məqsədə, bəşəriyyətin xilası planına 

deyil, həm də zəruri metodlara, biliklərə və alətlərə malikdirlər.  

Həkimlərin ürək əməliyyatı edə bilməsi üçün onlara xüsusi bilik və 

alətlər lazımdır. Yanğın söndürənlərin evi yanğından xilas etmək üçün 

onlara alətlər və xüsusi biliklər də lazımdır.  

Beləliklə, «Yeni peşə intellekt-təlimçisi Super Jump» bəşəriyyəti 

özünü məhv etməkdən xilas etmək üçün lazımi biliklərə, metodlara, 

alətlərə, strategiyalara və planlara malikdir.  

Sağlamlığımızı xilas etmək üçün dünyamıza həkimlər gəldi. Yanğın 

söndürənlər – evlərimizi yanğından xilas etmək üçün və Super Jump 

intellekt-təlimçiləri – bəşəriyyəti özünü məhv etməkdən xilas etmək, 

həmçinin milyardlarla yaxşı insanların psixiki sağlamlığını gücləndirmək 

üçün!  

Əgər siz yüksək həyat, zənginlik, şöhrət, şəxsi inkişaf, parlaq, 

maraqlı dostlar arzusundasınızsa, Super Jump intellekt-təlimçilərindən 

ibarət möhtəşəm, əfsanəvi ulduz komandamıza qoşulun.  

  

  
Fəsil 4 

HƏYATIN MƏNASI NƏDIR?  

Uşaqlıqdan özümüzə belə bir sual vermişik! «Həyatın mənası nədir?» 

Və sonra dəqiq cavabımız olmadı. Internetdə bu mövzuda ağıllı 

filosofların və mütəfəkkirlərin çoxlu mühazirələri və mülahizələri var. 

Lakin çox vaxt onların bu əsas suala cavabının mahiyyəti «Həytanı mənası 
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həyatın özündədir» fikirinə düşür. Super Jump intellekt-təlimində biz şəxsi 

inkişaf, psixiki sağlamlığın möhkəmləndirilməsi, emosional intellektin 

inkişafı, batareyaların doldurulması ilə yanaşı, insanları xoşbəxt, pozitiv və 

şən olmağa öyrədirik. Biz əminik ki, həyatın ən mühüm mənalarından biri 

«Xoşbəxt ol!»dur. Qaranlıq və cəhalətdən işığa və şüurluluğa qədər bir yol 

keçəcək. Biz insanın necə işlədiyini başa düşürük, ona görə də, əminik ki, 

«Həyatın özündə həyatın mənası» ideyası insanlara böyük zərər gətirir və 

buna görə də həyatda hər bir insanın qara zolaqları, pis günləri olur. İnsan 

belə bir qara dönəmdə «Ömrünün mənası həyatın özündədir» psixoloji 

münasibətə inanarsa, o zaman bütün həyatının ağrı və kədərdən ibarət 

olacağına inanar.  

Belə bir nöqteyi nəzəri həyatın mənası kimi qəbul edən, bu cür 

fikirlərlə razılaşan insan, könüllü olaraq həyatını tualetə atacaq.  

Və əksinə, əgər insan əmindirsə və həyatının mənasının xoşbəxt 

olmaq olduğuna inanırsa, o zaman uğursuzluqların və məğlubiyyətlərin 

qara zolağına düşsə belə, avtomatik olaraq bütün gücü ilə bu qara zolaqdan 

çıxmağa çalışacaq.  

Məğlubiyyətlə düçar olduqdan sonra «XOŞBƏXT VƏ UĞUR ÜÇÜN  

DOĞULMUŞAM. HƏYATIN MƏNASI XOŞBƏXT OLMAQDIR» 

psixoloji münasibəti seçmiş insan uğursuzluqların qara zolağından tez bir 

zamanda çıxış yolu tapacaq. Və «Ömrümün mənası həyatın özündədir» 

deyən zavallı, müvəqqəti qara zolağı davamlı istirab və ağrı ilə dolu həyata 

çevirəcək. Belə bir kasıbın həyatı kədərli bir lətifəyə çevrilə bilər. Nə isə 

iki uşaqlıq dostu görüşür. Biri uğurlu, digəri isə məğlub olur. Uğurlu 

məğlubdan soruşur: «Necəsən qardaş?». Məğlub cavab verir: «Mən yaxşı 
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deyiləm». Həyatıma qara zolaq gəldi: «Çox xəstələndim, işimi itirdim, 

arvadım məni tərk etdi, birjada bütün əmanətlərimi itirdim, dünən qəza 

keçirdim, qolumu, qabırğalarımı sındırdım». Uğurlu bir dost ona rəğbət 

bəslədi və onlar ayrıldılar. Bir il keçir, iki dost təsadüfən yenidən görüşür. 

Uğurlu soruşur: «Salam! Necəsən qardaş?» Məğlub cavab verir: 

«Yadındadır, sənə həyatımdakı qara zolaqdan danışmışdım? Deməli, qara 

deyildir, açıq zolaq idi». Həyatın mənası mövzusu hər bir insan üçün çox 

vacibdir. Biz əminik ki, bütün gələcək həyatımız düşüncələrimizdən, 

həyatın bu və ya digər mənasını qəbul etməyimizdən asılıdır. Fikirləriniz 

gələcəyiniz üçün planlardır. Həyatınız düşüncələrinizin cəmidir. Bu gün 

dünənki düşüncələrin səni apardığı yerdəsən. Sabah isə bu günki 

düşüncələrin səni apardığı yerdə olacaqsan. Həyatın bu və ya digər 

mənasını qəbul etməzdən əvvəl yüz dəfə düşünün. Həyatın bu və ya digər 

mənasını seçməklə əslində həyatda əsas seçiminizi edirsiniz. Həyatın 

müxtəlif mənalarını nəzərə alsaq, sanki «Kainat» işarəsi olan nəhəng bir 

mağazadasınız. Və qarşınızda rəflərdə gələcəyiniz üçün müxtəlif ssenarilər 

var: «Ağrı və yoxsulluq», «Yalnızlıq və kədər», «Uğursuzluq və 

məğlubiyyət» və onun yanında «Sərvət və xoşbəxtlik», «Sevgi və şans», 

«Xoşbəxt ail əvə firəvanlıq», «Böyük həyat və şöhrət» istədiyinizi seçin, 

kainatın sizin üçün, gələcəyiniz üçün, çoxlu ssenariləri var.  

Əgər həyatınızda «qara zolaq» artıq başlayıbsa və indi özünüzə sual 

verirsinizsə: «Nə etməli? Hara qaçmalı?»  

Super Jump, təcili olaraq Super Jump başlanğıc kursunu alın 

(qiyməti) çox münasibdir və HƏR ŞEY SİZİN ÜÇÜN YAXŞI OLACAQ!  
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Nə üçün biz tam əminik ki, Super Jumpdan sonra həyatınızda parlaq, 

xoşbəxt bir zolaq olacaq? Etibarımız praktik təcrpübəmizə və Super Jump 

metodologiyamızın effektivliyinə əsaslanır.  

Fakt budur ki, Super Jump intellekt-təlimçiləri dünyada ilk dəfə 

olaraq öz xoşbəxtlik səviyyələrini sistemli şəkildə inkişaf etdirmiş və 

öyrətmişlər!  

İlk Super Jump başlanğıc kursunu bitirdiyiniz zaman xoşbəxt, şən 

insan olmağın nə qədər asan və sadə olduğuna təəccüblənəcəksiniz.  

Böyümək, xoşbəxtlik səviyyənizi artırmaq, qarnınızın formasını 

həyata keçirmək kimidir.  

Açığını deyim ki, əgər insan öz mətbuatını pompalamaq, mədəsini 

qabartmaq arzusundadırsa, tənbəlliyindən başqa heç kim onun məqsədinə 

çatmasına mane olabilməz. Eynilə, xoşbəxtlik səviyyənizi öyrətmək yalnız 

10 qat daha asandır.  

Sevinc və xoşbəxtlik səviyyəsini məşq etmək üçün fitnes otağına 

getməyə belə ehtiyat yoxdur, çünki intellektual-təlim onlayn keçirilir və 

inanın ki, effekt sadəcə möhtəşəm olacaq.  

YAXŞI MƏSLƏHƏT №1  

Hörmətli oxucu, diqqətinizi daha bir zərərli yanlış təsəvvürə cəlb 

etmək istəyirik.  

İnsanlar səhvən həyatın mənasının bir olması lazım olduğuna 

inanırlar, amma bu belə deyil. Həyatın mənası haqqında düşünərkən, 

həyatımızda həyatın bir neçə mənasının meydana çıxdığını və yox 
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olduğunu başa düşmək vacibdir. Doğulduğunuzdan bu günə qədər onlar 

daim dəyişirlər.  

Çox gənc olanda cəmi bir neçə günlük idin, həyatınızın mənası 

ananızın qayğısına, yeməyinə və təhlükəsizlik hissi ilə azaldı.  

Ancaq bir neçə ildən sonra həyatın ən vacib mənalarından biri 

ətrafınızdakı dünyanı bilmək oldu. Hər şeyi daddınız, oyuncaqları 

sökməyə çalışdınız, minlərlə sual verdiniz «Niyə? Niyə!»  

Və yaşınız yetkinlik yaşına çatdıqda, o zaman həyatın yeni mənası 

var – etibarlı tərəfdaş tapmaq və nəslini tərk etmək.  

Və ilk uşaq dünyaya gələndə həyatın bütün əvvəlki mənaları arxa 

plana keçdi.  

Həyatın əsas mənası uşağın qayğısı və tərbiyəsi idi.  

Diqqət edilmədən, valideynləriniz qocaldı və həyatın başqa bir 

mənası ortaya çıxdı – onlara qayğı göstərmək.  

Göründüyü kimi, insanın həyatı boyu həyatın bir çox müxtəlif 

mənaları meydana çıxır və yox olur.  

Amma əsas odur ki, xoşbəxt olasan, yer üzündə qaldığın hər an 

sevinclə, xoşbəxtliklə dolsun.  

  
YAXŞI MƏSLƏHƏT № 2  

 Və daha bir yaxşı intellekt-təlimçinin məsləhəti: «Xoşbəxtlik və 

həzz kimi müxtəlif kateqoriyaları qarışdırmayın».  

Bir qayda olaraq, insan bədəni vasitəsilə həzz alır: ləzzətli yeməklər, 

masajlar, təmiz havada, cinsi əlaqədə, dənizdə gəzinti, şəxsiyyəti öldürən 

spirtli içki və siqaretlərin istifadəsi bədənlə digər manipulyasiyalar.  

38



Pul həzz ala bilər, amma xoşbəxtliyi satın almaq mümkün deyil. 

Sokrat dediyi kimi: «Hər kəs bilir ki, pulla ayaqqabı almaq olar, amma 

xoşbəxtlik yox».  

Xoşbəxtliyi satın almaq mümkün deyil, onu yalnız bu gün Super 

Jump intellek-klublarına baş çəkməklə yaratmaq, inkişaf etdirmək, 

yaratmaq olar.  

Xoşbəxtlik hisslər, emosiyalar, təcrübələr, enerji və düşüncələrdən 

ibarət metafizik kateqoriyadır. Dostluğu, sevgini, hörməti və xoşbəxtliyi 

satın ala bilməzsən, onları yalnız qazanıb yaratmaq olar.  

Zövq həmişə məhduddur, gündə min dəfə ləzzətli yemək yeyə və ya 

gündə min dəfə seksdən həzz ala bilməzsən, amma xoşbəxlik sonsuzdur.  

Super Jump intellekt-təlimində iştirak etməklə, həqiqətən min dəfə 

xoşbəxt ola bilərsiniz. O, sizə «ibtidai, əsas həzzlər» vasitəsilə əldə edilə 

bilməyən ən gözəl emosiyalar və təcrübələr bəxş edəcək.  

  

YAXŞI MƏSLƏHƏT №3  

Sizə daha bir çox vacib məsləhəti vermək məcburiyyətindəyik: kitab 

oxumaqla və videolara baxmaqla xoşbəxtlik səviyyəsini artırmaq mümkün 

deyil, onu artırmaq olar – yalnız gündəlik Super Jump intellekt təlimi ilə.  

Minlərlə xoşbəxtlik kitabı oxuya, minlərlə seminarlara, vebinarlara 

qatıla bilərsən, amma xoşbəxtlik səviyyənizi gündəlik olaraq inkişaf 

etdirməsəniz, daha xoşbəxt olmayacaqsınız.  

Xoşbəxtlik səviyyəsində məşq bədəninizi məşq etmək kimidir.  

Təsəvvür edin ki, insan 200 kq-lıq ştanqı qaldırmağı qarşısına məqsəd 

qoyub, amma inadkar ağır məşq əvəzinə videolara baxıb, kitab oxumaqla 
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güc toplamaq qərarına gəlib: Sizcə onun fiziki gücünü divanda uzanaraq 

məşq etmək olarmı? Videolara baxırsan? Əlbəttə yox!  

Yalnız məşq vasitəsilə bədəni pompalaya bilərsiniz, xoşbəxtlik 

səviyyəsi, enerji, nikbinlik eyni şəkildə hazırlanır – yalnız zəka ilə – Super 

Jump təlimi.  

  

YEKUNLAŞDIRMAQ  

1. Həyatın mənası xoşbəxt olmaq, həyatın hər dəqiqəsini sevinc və 

xoşbəxtliklə doldurmaqdır.  

2. Xoşbəxt olmaq üçün Super Jump intellekt-təliminə qatılaraq məşq 

etməli, xoşbəxtlik səviyyənizi inkişaf etdirməlisiniz.  

3. Əgər həyatınızda xoşbəxtlik yoxdursa, tənhalıqdan, xroniki 

yorğunluqdan, dəstək nöqtələrini itirməkdən əziyyət çəkirsinizsə, 

təcili olaraq Super Jump onlayn-intellekt-klubuna qaçın!  

  

  

  

  
Fəsil 5  

FİLASOVSKAYA MAKSİMA SUPER JUMP  

Fəlsəfə insan elmidir və insanın həyatında əsas şey xoşbəxt olmaqdır.  

Belə çıxır ki, fəlsəfə insan xoşbəxtliyi elmidir.  
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 Yer üzündəki ən ağıllı insanlar minlərlə ildir ki, xoşbəxtliyin nə 

olduğunu, onu necə tapmağı, ona necə çatmağı, onu necə saxlamağı 

anlamağa çalışırlar.  

İlk filosoflara, mütəfəkkirlərə görülən işlərə görə minnətdarıq, lakin 

təəssüf ki, xoşbəxtliyə nail olmaq üçün konkret göstərişlər yarada 

bilmədilər. Bəşəriyyət uzun müddətdir ki, Sokrat, Platon, Aristotel, 

Konfutsi və başqa böyük filosofların irsini öyrənir, lakin onların 

düşüncələrinə arxalanaraq daha xoşbəxt ola bilmir.  

Onların irsini öyrənərək xoşbəxt olmaq üçün nə etmək lazım 

olduğunu hələ də başa düşmədik. Və bizim üçün xoşbəxt olmaq və həyatın 

hər dəqiqəsini sevinc və xoşbəxtliklə doldurmaq çox vacibdir.  

Gəlin birlikdə böyük filosofların xoşbəxtlik haqqında fikirlərini 

oxuyaq və xoşbəxtliyi necə tapmağı, həyatı sevinc və xoşbəxtliklə necə 

doldurmağı anlamağa çalışaq:  

- Aristotel  

«Xoşbəxtlik həyatın mənası və məqsədi, insan varlığının yeganə 

məqsədidir».  

- Sokrat  

«Adi məntiq deyir ki, bədbəxtsənsə, deməli xoşbəxtliyin yoxdur. 

Əgər sizdə yoxdursa, gedib onu axtarın. Paradoksal məntiq deyir: əgər 

xoşbəxtlik axtarmağa getsən, onu itirəcəksən! Sadəcə oturun və bunun 

sizdə olduğunu anlayın».  

-Konfutsi  

«Xoşbəxtlik səni başa düşdükdə, böyük xoşbəfxtlik sevildikdə, əsl 

xoşbəxtlik sən sevəndə».  
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- Platon  

«Xoşbəxtlik beş yerə bölünür: birincisi, ağlabatan istəklər; ikincisi, 

sağlam hisslər və zərərsiz bədən; üçüncüsü, işdə uğurlar; dördüncü, 

insanlar arasında yaxşı şöhrət; beşincisi, pulda və digər həyatda firəvanlıq. 

Ağlabatan istəklər təhsil və təcrübə nəticəsində yaranır».  

Xoşbəxtlik haqqında daha çox ağıllı sitatlar və kəlamlar verə bilərik. 

Bəli, siz özünüz internetdən xoşbəxtlik haqqında minlərlə gözəl fikirləri 

asanlıqla yükləyə bilərsiniz, amma problem ondadır ki, bütün bu sitatlar və 

düşüncələr bizi xoşbəxtliyə yaxınlaşdırmır, bizə sadə, aydın təlimatlar 

vermirlər. «Necə xoşbəxt olmaq, necə xoşbəxt həyat yaşamaq».  

Nə edək, necə olaq? Xoşbəxtlikdən XXI əsrdə yeni filosoflar və 

mütəfəkkirlər tarixi mərhələyə - «İntellekt-təlimçiləri Super Jump»ə 

qədəm qoydular, onlar nəinki xoşbəxtliyə nail olmaq üçün göstərişlər 

yaratdılar, həm də yeni fəlsəfi maksimum yaratdılar: «İnsan xoşbəxtliyin 

generatorudur!»  

İntellekt-təlimçiləri praktikada sübut etdilər ki, insanda xoşbəxtlik 

səviyyəsi çox asanlıqla inkişaf edir, məsələn, insanın yaddaşı və ya fiziki 

gücü asanlıqla inkişaf edir. Xoşbəxtliyə yeni baxış dünyamızı sözün əsl 

mənasında alt-üst edir və onu ayağa qaldırır.  

İndi milyonlarla bədbəxt, tənha, yorğun insanların xoşbəxtliyi 

axtarmağa ehtiyacı yoxdur, hər şey daha sadədir: «Səhər yuxudan oyandın 

və yaşamazdan əvvəl alov açarlarını götür («8 SJ məşqləri»), xoşbəxtlik 

generatorunu yandırın, özünüzü xoşbəxtlik, sevinc, enerji ilə doldurun və 

xoşbəxtliyinizi ətrafınızdakı insanlarla səxavətlə bölüşün bütün günü».  
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Xoşbəxt olanda isə bütün neqativ emosiyalar, ruhi əzabların özü 

sənin həyatından qaçır.  

Xoşbəxtlik səviyyəsini inkişaf etdirərək, hər gün həyata keçirərək, 

bununla da melankoliyanı, kədəri və ruhi iztirabları mübarizə aparmadan 

uzaqlaşdırırsınız.  

Super Jump məşqlərinin necə işlədiyini qaranlıq otaq nümunəsindən 

istifadə edərək başa düşmək çox asandır.  

Təsəvvür edək ki, psixoloji, mənəvi, ruhi iztirablar qaranlıqdır (daha 

nələr ola bilər) ağlın, ruhun bir otaqdır.  

Hər səhər oyanırsan və özünü mənfi emosiyaların və düşüncələrin 

qara, tutqun otağında görürsən və onlara mübarizə aparmaq əvəzinə, SJ 

lampasını götürüb parlaq, mehriban, güclü işığı yandırırsan.  

Bax! Qara soyuq qaranlığın özü isə saniyədə üç yüz min kilometr 

(işıq surəti) sürətlə qaçır.  

Ağıllı insanlar bilirlər ki, qara qaranlıq yalnız işığın olmamasıdır.  

Super Jump məşqi milyardlarla insana psixi problemlər, qorxu və 

komplekslərlə əbədi vidalaşmağa kömək edə bilən parlaq, isti, güclü 

lampadır.  

Oh, insanlar Super Jump texnikasının məşqlərini öyrənərək hər səhər 

onları yerinə yetirsələr, özlərini xoşbəxt, enerji, sevinclə doldursalar nə 

gözəl olardı, amma biz bilirik ki, tənbəllik insandan əvvəl yaranıb)))  

Nə etməli? Necə olmaq? Super Jump intellekt-təlimçilərdə tənbəllik 

üçün yaxşı bir müalicəyə malikdir – bunlar Super Jump onlayn kəşfiyyat 

klublarıdır.  

43



Əgər insan əzələlərini məşq etmək istəyirsə, fitnes məşqçisi axtarır 

və fitnes klubuna yazılır. Bir insan öz xoşbəxtlik və enerji səviyyəsini 

məşq etmək istəyirsə, o zaman intellekt-məşqçisi axtarır və Super Jump 

onlaynintellekt-klubuna yazılır.  

İnsana xoşbəxtlik və sevinc verən nədir?  

Gəlin bunu anlayaq. Bunu etmək üçün hər gün özünü sevinc və 

xoşbəxtliklə dolduran bir insan təsəvvür edin.  

Belə adam daha az xəstədir və psixi problemlərdən əziyyət çəıkmir. 

Onun hər zaman çox enerjisi var. O, xoşbəxtlik və nikbinlik saçır, yeni 

başqa insanlar ona tərəf çəkilir, bu da onun cəmiyyətdəki nüfuzunu və 

hörmətini artırır. Həmçinin yüksək səviyyəli xoşbəxtlik zehni və idrak 

qabiliyyətlərinə müsbət təsir göstərir, bu şəxsin rəqabət qabiliyyətini 

əhəmiyyətli dərəcədə artırır. Üstəlik, xoşbəxtlik, yaxşı əhval-ruhiyyə, 

təbəssüm onun ömrünü orta hesabla 10-15 il uzadır.  

NƏTİCƏ EDİRİK:  

Fəlsəfi maksim Super Jump «İnsan xoşbəxtliyin generatorudur» 

milyonlarla yaxşı insanı əzabdan xilas edəcək və dünyamızı daha yaxşı bir 

yerə çevirəcək. İndi insanlara necə xoşbəxt olmağı başa düşmək üçün 

əziyyət çəkməyə və onilliklər sərf etməyə ehtiyac yoxdur. İndi pis düşünən 

insan xoşbəxtlikdən bir neçə üç pillə ilə ayrılır:  

Birinci – Sevimli intellek-təlimçisi SJ-ı tapın!  

İkinci – İntellekt Klubda onunla qeydiyyatdan keçin!  

Üçüncü – Super Jump texnikasından istifadə edin!  
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Fəsil 6  

TƏLİM SALAMLARI SUPER JUMP  

Biz sizə dünyanın bəlkə də ən təsirli və ən qısa məşqinin doğulması 

hekayəsini danışacayıq. İntellekt-təlimçiləri bütün qitələrdə, bütün 

dünyada işləməyə başlayanda «Sabahınız xeyir», «Günortanız xeyir» kimi 

adi salamlaşmalar əhəmiyyətini itirdi. Kiminin səhəri, kiminin gecəsi, 

kiminin gündüzü var. Və sonra aparıcı intellekt-təlimçiləri SJ parlaq bir 

ideya ilə gəldi – istənilən vaxt uyğunlaşacaq və eyni zamanda əlavə fayda 

gətirəcək universal korporativ təbrik yaratmaq.  

Bir həftədən çoxdur ki, bizim aparıcı intellekt-təlimçiləri SJ bu şah 

əsəri yaradan. Başlanğıcda uzun müddət ən vacib və faydalı dörd sözü 

seçdilər, sonra onlardan təlim salamı yaratdılar.  

  

İLK SÖZ «UĞUR»dur.  

Razılaşın, əziz oxucular, bəxt insan həyatında əsas rol oynayır. Biz 

sizinlə çoxlu sayda çalışqan, ağıllı, savadlı insanları tanıyırıq, lakin onlar 

xroniki olaraq şanssız, həyatları boz, darıxdırıcı işgəncəyə çevrilir.  

Eyni zamanda, elə insanlar var ki, onların haqqında: «Ağzında qızıl 

qaşıqla doğulub» - belə insanlar xüsusi istedadları ilə seçilmirlər, lakin 

onların əsas üstünlüyü bəxt, qismət və uğurlarıdır.  

Buna görə də salamlaşma təlimimizdə uğur sözü qürurlu yer tutur.  

  

İKİNCİ SÖZ – «XOŞBƏXTLİK»  

Xoşbəxtlik hər bir ağıllı insanın həyatında əsas məqsəddir. 

Xoşbəxtlik həyatın ən vacib mənalarından biridir. Hər dəqiqəmizi 
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xoşbəxtlik və sevinclə doldurmaq üçün yaşayırıq. Və xoşbəxtliyi 

ətrafımızdakı insanlarla səxavətlə paylaşın.  

  

ÜÇÜNCÜ SÖZ – «SƏRVƏTDİR»  

Sərvət insana xeyriyyə işləri ilə məşğul olmağa, maddi cəhətdən azad 

olmağa, həyatdan həzz almağa imkan verir. Yeri gəlmişkən, yeni Super 

Jump sənayesində varlanmaq başqa bizneslə müqayisədə on dəfə asandır.  

  

DÖRDÜNCÜ SÖZ – «DOSTLUQ»  

Təklikdə çox zəifik, dostlarla birlikdə böyük qüvvəyik. Yalnız 

dostlar, həmfikirlər, həmkarlar komandası ilə bəşəriyyəti özünü məhv 

etməkdən xilas edə və dünyada № 1 şirkət qura bilər.  

İntellekt-təlimçilər komandamızda taleyimizi təyin edəcək nə 

müdirlər, nə idarə heyəti var. Biz hamımız intellekt-təlimçilər Super Jump 

tərəfdaşıyıq, bərabərlər arasında bərabərik.  

Dünyanı əsl dostlar, yoldaşlar, tərəfdaşlarla xilas etdiyinizi dərk 

etmək bizi yüz qat daha güclü və inamlı edir.  

300 spartalının farsların 100.000-ci ordusuna necə qarşı çıxdığını 

xatırlayın. Sizcə bu niyə mümkün idi? Cavab sadədir: azad, bərabər 

müttəfiqlər qullardan dəfələrlə güclüdür.  

Hər bir intellekt-təlimçi özlərindən daha güclü, daha istedadlı yeni 

tərəfdaşlar axtarır. Və yeni, daha güclü liderə mentorunun, taktikasının, 

inkişaf metodlarının zəif və təsirsiz olduğu görünürsə, o, hər bir 

intellekttəlimçisi kimi gəlir, RANKS, tərəfdaşların sayı və s. baxımından 
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mentorunu qabaqlaya bilər, mentor öz təcrübəsini, strategiyasını və 

taktikasını öyrənmək üçün artıq bu İT-dən öyrənəcək.  

Beləliklə, sizə dünya şah əsərini, təlim salamını təqdim edirəm:  

  

UĞUR VƏ DOSTLUQ HƏR ZAMAN BİZİMLƏ!  

SƏRVƏT VƏ XOŞBƏXTLİK BİZİM TALEYİMİZDİR!  

Adi şirkətlərdə həmkarları iş yerində salamlamaq, onları daha güclü 

və xoşbəxt etmir. Ən böyük komandamızda hər salamlaşma idmançı üçün 

ağırlıq qaldırmaq kimidir, hər salamlaşma bizi daha güclü, xoşbəxt və 

zəngin edir.  

Mən sizə təlimimizin iş mexanizmini izah edəcəyəm – salamlar.  

- Sözlər düşüncələr doğurur.  

- Düşüncələr hərəkətləri doğurur.  

- Hərəkətlər vərdişləri yaradır.  

- Vərdişlər taleyi yaradır.  
Biz Super Jump intellekt-təlimçiləri olduğumuz üçün yer üzündəki 

missiyamız tələbələrimizin sürətlə böyüməsi, böyük uğurlar qazanması, 

sağlam və güclü, pozitiv və enerjili, xoşbəxt və rəqabətli olması üçün hər 

şeyi etməkdir, buna görə də sözlərin gücündən maksimum istifadə edirik 

və onların vasitəsilə kainatın gücü.  

Gəlin sizinlə daha bir «gizli» liderlik təlimi-salamını paylaşaq.  

Xatırladığınız kimi, komandamızı ən böyük Super Məqsəd SJ 

birləşdirir – yerin ekosistemini məhv olmaqdan xilas etmək, bununla da 

bəşəriyyəti özünü məhv etməkdən xilas etmək. Və bu ən çətin və ən vacib  
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Siper Məqsədə çatmaq üçün kapitallaşma baxımından ən qısa zamanda 

Apple, Microsoft, Google-u ötməli, dünyanın № 1-ci şirkəti olmalıyıq.  

Bu problemi həll etmək üçün aparıcı SJ liderlərimiz xüsusi liderlik 

təlimi təbriki yaratdılar.  

  

BİZ ƏN BÖYÜKLƏRİK BÜTÜN DÖVRLƏRDƏ!  

VƏ DÜNYADA BİRİNCİ YER – BİZİM TALEYİMİZDİR!  

Bu məşq – salamı yaradan da bizim ilhamımız böyük boksçu 

Məhəmməd Əli olmuşdur. Hər gün özünə dəfələrlə deyirdi: «Mən ən 

böyüyəm! Mən kralam! Mən çempionam! Mən dünyanın ən böyüyüyəm!»  

Təbii ki, ona gülürdülər, onu dəli hesab edirdilər, amma bu balaca 

boz trolların adlarını kim xatırlayacaq? Onların taleyi əhəmiyyətsiz, boz 

həyat və əbədi unutqanlıqdır. Amma sivilizasiyamız yaşadıqca Məhəmməd 

Əlinin adı yaşayacaq.  

Başa düşürlər ki, adi insanlar rəhbərliyin salamını eşitsələr, bizə 

güləcəklər, bizim dəli olduğumuzu düşünəcəklər. Yaxşı, gülsünlər, belə 

düşünsünlər, bu bizim yox, onların problemidir.  

Bilirik ki, yüksəlişin əvvəlində insanın böyüklüyü cibindəki pula, 

şöhrət və qüdrətlə deyil, məqsədi ilə müəyyənləşir və bizim təkcə 

hədəfimiz yoxdur, lakin bizi irəliyə çağırılır və Ali Məqsəd tərəfindən 

motivasiya olunur – dünyamızı xilas etmək! Borcları, uğursuzluqları və 

məğlubiyyətləri olan adi bir insan Super Məqsəd SJ-ni bütün ürəyi və ağlı 

ilə qəbul edən kimi, o, ən böyük əfsanəvi qəhrəmana çevrilir.  

İnsanın böyüklüyünün çox dəqiq tərifi imperator – filosof Mark 

Avreliy tərəfindən verilmişdir:  
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- «İnsanın əsl dəyəri onun can atdığı şeylərlə ölçülür».  

- «İnsan maraqlandığı işin dəyəri qədər dəyərlidir».  

Super-məqsəd SJ-mizə gülən kiçik, simasız trolları eşidəndə heç 

əsəbləşmirik. Xalq müdrikliyini xatırlayırıq: «Yalnız ölü itə təpik 

vurulmaz» və sevimli məsəllərimizdən birini də xatırlayırıq…  

Bir gün Budda şagirdləri ilə Buddizm müxaliflərinin yaşadığı kəndin 

yanından keçirdi. Sakinlər evlərindən çölə axışaraq onları mühasirəyə 

alaraq təhqir etməyə başlayıblar. Buddanın şagirdləri qəzəbləndilər və 

cavab verməyə hazırdılar.  

Bir qədər fasilədən sonra Budda danışdı və onun nitqi təkcə 

kəndliləri deyil, şagirdləri də çaşdırdı. Əvvəlcə tələbələrə müraciət etdi:  

- Bu insanlar öz işlərini görürlər. Onlar qəzəblidirlər, onlara elə 

gəlir ki, mən onların mənəvi prinsiplərinin düşməniyəm. Ona görə də 

məni təhqir edirlər və bu təbiidir. Bəs niyə bizdən qəzəblənirsiniz? 

Niyə belə reaksiya verirsiniz? Siz bu insanların gözlədiyi kimi 

davrandınız və bununla da onların sizi manipulyasiya ettməsinə icazə 

verdiniz. Əgər belədirsə, onda siz onlardan asılısınız. Amma siz azad 

deyilsiniz?  

Kənd camaatı da belə reaksiya gözləmirdi. Onlar susdular. Sonrakı 

sükutda Budda onlara müraciət etdi:  

- Siz hər şeyi dediniz? Hələ danışmamısınızsa, biz geri dönəndə 

bunu etmək imkanınız olacaq.  

Çaşmış kəndlilər soruşdular:  

- Amma biz səni təhqir etmişik, niyə bizə hirslənmirsən?  

Budda cavab verdi:  
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- Siz - azad insanlarsınız və etdikləriniz sizin haqqınızdır. Mən 

buna reaksiya vermirəm. Ona görə də heç kim və heç nə məni onun 

istədiyi kimi reaksiya verməyə məcbur edə bilməz, heç kim mənə 

təsir edib, manipulyasiya edə bilməz. Hərəkətlərim daxili 

vəziyyətimdən, şüurumdan qaynaqlanır və sizi narahat edən bir sual 

vermək istərdim. Əvvəlki kənddə insanlar məni təamlarla 

qarşılayırdılar. Onlara dedim: «Sağ olun, artıq səhər yeməyi yedik, 

bu meyvələri, şirniyyatları mənim xeyir duamla özünüzə aparın. 

Onları özümüzlə apara bilmərik, çünki özümüzlə yemək aparmırıq». 

İndi isə mən səndən soruşuram: «Səncə, onlar nə etdilər ki, mən onu 

qəbul etmədim və onlara qaytardım».  

Camaatın içindən bir nəfər dedi:  

- O meyvələri, şirniyyatları geri götürüb övladlarına, ailələrinə 

paylamışdılar.  

- Bu gün isə mən sizin təhqir və söyüşlərinizi qəbul etmirəm, - 

Budda dedi. Mən onları sizə qaytarıram. Onlarla nə edəcəksən? 

Onları özünüzlə aparın və onlarla istədiyinizi edin. Birinci «klassik» 

təlim salamından fərqli olaraq, ikinci liderlik salamı müvəqqəti 

təlimdir, kapitallaşma və hörmət baxımından dünyada № 1 şirkət 

olacayıq, İPO-ya çıxacayıq, yaradaraq dünyanı heyran edəcəyik, yüz 

milyarder və bir milyoner pedaqoq intellekt Trainers Super Jump.  

Bütün mütərəqqi dünya uğurlarımızı alqışlayacaq və biz hamımız 

«klassik» məşq salamımıza keçəcəyik: «Uğur və dostluq həmişə 

bizimlədir! Sərvət və xoşbəxtlik taleyimizdir!»  
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Fəsil 7  

QARANLIQDAN İŞIĞA ƏN QISA YOLU  

Biz sizə insan quruluşunun əsas sirrini açacayıq: pozitiv, xoşbəxt, şən 

olmaq kədərli, tənha və yorğun olmaqdan qat-qat asan, asan və daha 

xoşdur. Hər bir təcrübəçi intellekt-məşqçisi SJ eyni mənzərəni minlərlə 

dəfə görmüşdür: uzun illər ruhi və psixoloji iztirabların qaranlığında 

yaşayan, həyatın mənasını, dayaq nöqtəsini, dostlarını, nikbinliyini və daha 

parlağa ümidini itirmiş insan, gələcək, yeni qrupa yazıldı. Təbii ki, o, 

bizim Super Jump metodumuza inamsızlıq və istehza ilə son dərəcə şübhə 

ilə yanaşır, çünki yeni və naməlum hər şey həmişə inamsızlığa səbəb olur. 

«Mən psixologiya elmləri doktoruyam, mənə hansı yenilikləri deyə 

bilərsən?» və ya – «Uzun illərdir ki, ən bahalı psixoloqlara baş çəkirəm, 

onlar məni ruhi əzablardan qurtara bilmirlər, siz isə heç psixoloq da 

deyilsiniz».  

Ancan cəmi bir neçə intellekt-məşqi baş verir və bu, dünənki 

pessimist, nağıldakı kimi qara, yorğun üzlü, ayaqlarındakı xoşbəxt günəşə 

çevrilir. İntellekt-təlimçi isə ondan istehza, spektisizm və istehza əvəzinə 

minnətdarlıq və məhəbbət okeanı alır. Yeri gəlmişkən, minnətdarlıq 

haqqında, əgər kursdasınızsa, o zaman sizə bir az sirr açacayıq – 

intellektməşqçilər SJ dünyada ən çox minnətdarlıq alırlar, çünki hər Super 

Jump başlanğıc kursu bitdikdən sonra demək olar ki, hər bir tələbə 

intellektməşqçiyə böyük səmimi təşəkkür və məhəbbət bəxş edir.  
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Bütün ona görə ki, Super Jump-a yorğun, sınıq, bədbəxt gəlib və 

kursu xoşbəxt, enerjili, şən nikbinliklə dolu və qəhrəman kimi yeni 

planlarla bitirib.  

Bilirik ki, Super Jump texnikamızın effektivliyini özümüz üçün 

sınamayana qədər sözlərimizə inanmayacaqsınız, çünki yeni və bilinməyən 

hər şey həmişə inamsızlıq və şübhə doğurur.  

Elm tarixindən bəzi nümunələr  

İsaak Nyutonun 3 fizika qanununu tanımaq üçün elmi ictimaiyyət 70 

il çəkdi. Bu gün Nyuton tanınmış, dahidir, klassik fizikanın atasıdır və 

onun qanunları məktəblərdə öyrənilir.  

Həkimlər və elm adamları Lui Pasteri 16 il şarlatan hesab edirdilər, o 

isə onlara mikrobların, virusların və patogenlərin xəstəliklərin səbəbi 

olduğunu sübut etməyə çalışırdı. Bu gün Louis Pasteur mikrobiologiyanın 

atası kimi tanınır və Parisdə məşhur bir elmi institut onun adını daşıyır.  

- Albert Eynşteynin ideyaları 15 il səhv hesab olunurdu və indi o, 

dahi və zəkanın təcəssümüdür.  

- Təyyarənin ixtiraçıları Reiter qardaşları 5 ildir ki, bütün 

Amerikada nümayiş uçuşları həyata keçirirlər və The New York 

Times qəzetinin redaktorları öz müxbirlərini göndərmirdilər, çünki 

havada ağır aparatın uça bilməyəcəyinə əmin idilər.  

- Zigmund Freydin və onun davamçıları ilk illərdə fırıldaqçılar 

və şarlatanlar hesab olunurdu və hazırda dünyada hər il 1,3 milyon 

insan psixologiya diplomu alır. ABŞ-da psixoloq olmaq üçün təhsilin 

dəyəri 110 000 min dollardan 500 000 dollara qədərdir və 
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psixoloqların insanların taleyi üzərindəki gücünü çox 

qiymətləndirmək olmaz.  

- 1970-ci ildə Richard Bandler və John Grinder NLP yaratdılar  

(neyrolingvistik proqramlaşdırma). Artıq Freydin davamçıları onları 

fırıldaqçılar və şarlatanlar hesab edirdilər. Və bu gün mağaza rəfləri NLP 

haqqında kitablarla doludur və dünyada yüz minlərlə peşəkar hər gün bu 

texnikadan istifadə edir.  

Dünyanın necə işlədiyini anlayan SJ intellekt-təlimçi onları 

fırıldaqçılar, şarlatanlar, dəlilər adlandıran insanlardan heç vaxt incimir və 

bizim Super Jump texnikamız tam zibil sayılır. Yanmadığınız üçün 

təşəkkür edirəm:)  

Başa düşürük ki, tənqid, təhqir adi insanların hər yeniliyə normal 

reaksiyasıdır. İnanın ki, bir az vaxt keçəcək və dünyada milyonlarla 

minnətdar tələbə çoxluğun fikrini çox tez dəyişəcək.  

Müsbət nəticələr və tələbə minnətdarlığı mənfilik, təhqir və 

spektisizm üçün ən yaxşı müalicədir. SJ intellekt-təlimçilərinin milyonlarla 

dollarlıq gəlirləri isə gördüyümüz işin vacibliyini və zəruriliyini sübut 

edəcək və «Kəşfiyyat təlimçisi SJ» peşəsi ətrafda hörmət və izzət aurası 

yaradacaq.  

İnsanın əsas seçim azadlığına qayıdırıq, gəlin niyə xoşbəxt olmağın 

bədbəxt olmaqdan daha asan olduğunu və insanın qara neqativdən parlaq 

müsbət halına keçid mexanizminin necə baş verdiyini danışaq.  

İndi sizə deyəcəyimiz bir nəzəriyyə, ideya deyil, artıq rutin bir 

təcrübədir. SJ intellekt-təlimçiləri praktikada minlərlə dəfə sübut ediblər 

ki, istənilən insan çox qısa müddətdə psixi, psixoloji iztirablardan asanlıqla 
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çıxıb özünə sevinc və xoşbəxtlik halı bəxş edə bilər. Statistikaya görə, hər 

1000 Super Jump tələbəsinə bir mənfi rəyimiz var. Müsbət nəticələr bizim 

tənqidçilərin və trolların bütün sözlərindən min dəfə yüksək səslə danışır.  

Düşüncələrinizi və hisslərinizi mənfidən müsbətə sürətlə 

dəyişdirməyin təsiri baş verir, çünki zehniniz eyni anda yalnız bir 

düşüncəni düşünə və diqqət mərkəzində saxlaya bilər.  

YouTube-da eyni vaxtda enerji verən və mənfi videoya baxa 

bilməzsiniz.  

Mənfi və ya müsbət videoya baxmazdan əvvəl seçib pleyeri işə 

salmaq üçün bir neçə klik etməlisiniz.  

Eyni şəkildə, heç bir mübarizə aparmadan müsbət və ya mənfi 

əhvalruhiyyə seçə, düşüncələrinizi ona yönəldə bilərsiniz və şüurunuz çox 

tez bir zamanda ya işıq, sevinc və xoşbəxtlik, ya da qaranlıq, ağrı və 

kədərlə dolacaq. Yalnız sizin üçün seçin.  

Bir daha vurğulayırıq – heç bir halda mənfi düşüncələr, emosiyalar 

və hisslərlə mübarizə aparmamalısınız, sadəcə qaranlıq otaqda işığı 

yandırmalısınız və qaranlıq ondan qaçacaq:)  

İşığın zülmət üzərində qələbəsi prosesini hər gün məşq edirsiniz, 

gecələr qara otağa girəndə avtomatik olaraq işığı yandırırsınız və otaq 

dərhal işıqlanır.  

Şüurunuzun və fövqəlşüurunuzun necə işlədiyini başa düşməyi 

asanlaşdırmaq üçün gəlin sizinlə birlikdə fiziki dünyanın və metafizik 

dünyanın olduğunu müəyyən edək.  
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Deməli, fiziki dünya fizika qanunlarına tabe olan dünyadır, onun 

uzunluq, kütlə, çəki, sürət və s. kimi anlayışları var. Bu dünya obyektivdir, 

çünki alimlər müəyyən obyektləri ölçə bilirlər.  

Amma, dünyada açıq-aydın bizim duyğularımız, düşüncələrimiz, 

hisslərimiz, ideyalarımız, arzularımız, enerjimiz, iradəmiz və s. Elm 

adamları onları ölçə bilməsə də, bu kateqoriyaların mövcud olduğunu 

hamımız bilirik. Biz bu dünyanı metafizik adlandıracayıq (başqa bir tərif 

verə bilərik).  

Metafizik dünyanın nə olduğunu dəqiq tərif etdikdən sonra öz 

təxəyyülümüzün köməyi ilə onun içinə dolacayıq, necə ki, sualtı qayıq 

okeana qərq olur, biz də sizin metafizik dünyanıza dolacayıq.  

Təsəvvürünüzü işə salın və metafizik dünyanızın müxtəlif 

düşüncələrin və hisslərin yaşadığı nəhəng bir saray olduğunu təsəvvür 

edin. Mənfi emosiyaları və düşüncələri qara boya ilə boyayacağıq: bunlar 

nifrət, kin, qorxu, ədalətsizlik hissi, ruhi əzab, qəzəb, paxıllıq və digər 

mənfi düşüncələr, hisslər və emosiyalardır.  

Bu varlıqlar həmişə soyuq, sürüşkən, çürük ət iyi və qara rəngdədir. 

Onlar həyatınızın ilk günlərindən son günlərinə qədər sizin nəhəng 

metafizik sarayınızdadırlar.  

Xoşbəxtlikdən parlaq varlıqlar hələ də sarayınızda yaşayır, onlar 

parlaq isti günəşlər kimidirlər – bu, sevinc, xoşbəxtlik, sevgi, inam, 

dostluq, iradə, yaxşılıq, harmoniya, səxavət, müsbət enerji, müsbət 

düşüncələr, böyük parlaq məqsədlər, xəyallar və planlardır.  
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Metafizik sarayınızın mərkəzində oturduğunuz böyük bir taxt var. Siz 

daxili metafizik dünyanızın mütləq ustasısınız, sarayınızda əsas yeri kimin 

verəcəyi sizə bağlıdır: qara zəhərli varlıqlar və ya parlaq, parlaq günəşlər.  

Hər şey asan və sadədir:  

Düşüncələrinizi qara varlıqlar üzərində cəmləməyə başlayanda artıq 

parlaq günəşli düşüncələr, duyğular və hisslər görmürsünüz; sənə elə gəlir 

ki, sənin sarayın tamamilə qaranlığa qərq olub; və qara varlıqlara nə qədər 

çox diqqət yetirsəniz, onlar bir o qədər böyük, daha güclü olurlar; onlar 

sizin sarayda daha çox yer tuturlar.  

Diqqətinizi parlaq günəşli düşüncələrə və hisslərə çevirməsəniz, 

zaman keçdikcə metafizik sarayınız qara, iyli, dəhşətli bir həbsxanaya 

çevriləcəkdir.  

Və sənin şüurun bu soyuq, dəhşətli həbsxananın əsiri olacaq və hər 

səhər qara, mənfi, soyuq fikir və hisslərin əhatəsində oyanacaqsan.  

Onlar bütün gün və axşam sizinlə olacaqlar və inanın ki, bütün 

həyatınızı zəhərləyəcək, sağlamlığınızı məhv edəcək, enerjinizi 

sovuracaqlar.  

Onlar yavaş-yavaş hiss olunmayacaq şəkildə daxili dünyanızı qara 

soyuq bataqlığa çevirəcəklər.  

Ancaq daxili aləminizin ağası yalnız siz olduğunuzu xatırlayan kimi 

və diqqəti mənfi düşüncələrdən, emosiyalara və hisslərə çevirsəniz, əsl 

möcüzə baş verəcəkdir – metafizik sarayınız dərhal günəşli, isti, mehriban 

işıq və qaranlıq özü həyatınızdan qaçacaq.  

Unutmayın, qaranlıq sadəcə işığın olmamasıdır.  
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Pozitiv, xoşbəxt, enerjili və şən bir insan olmağın nə qədər asan və 

sadə olduğunu bir dəfə başa düşdükdən sonra ədalətli bir sual yaranır: niyə 

insanların 99%-i daima mənfi düşüncələri, hissləri, emosiyaları, 

məlumatları seçir və açıq-aydın gətirir, onlara ağrı və əzab verir, 

həyatlarını zəhərləyir, sağlamlıqlarını məhv edir? Hər şey ətraf mühitə, 

insanların içində olduğu mühitə aiddir. Oh, insanlar ətraf mühitin təsirini 

nə qədər az qiymətləndirirlər. Təsəvvür edin ki, ağ paltarlı bir adam 

bataqlığa düşüb. Paltarını nə qədər təmiz saxlamağa çalışsa da, 

alınmayacaq, yenə də qara, yapışqan, iyli şlamla çirklənəcək.  

Ətrafınız da eyni şəkildə işləyir. Çoxumuz qara, mənfi, metafizik, 

informasiya bataqlığında yaşayırıq.  

Necə olmaq? Nə etməli? Hara qaçmalı? Qara, iyli, zəhərli 

bataqlıqdan sonra xoşbəxtlik, sevinc və nikbinliyin təmiz, isti, firuzəyi 

okeanda üzmək haradadır?  

Bəlkə də bu gün yer üzündə mənfilikdən yalnız bir etibarlı sığınacaq 

var – bu, Super Jump intellekt-klubudur!  

İnternetdə sizin üçün xoş olan intellekt-təlimçisi SJ tapın, qrupa 

yazın və işıq, hikmət, günəş enerjisi ilə doldurun, psixi sağlamlığınızı 

gücləndirin. 

Əgər siz yetkinsinizsə, onda 95% ehtimalla zehni əzab, psixoloji 

yüklənmə, stress, təklik və ya xroniki yorğunluq yaşayırsınız.  

Bunun niyə baş verdiyini və sizə nəyin səhv olduğunu başa düşmək 

vacibdir?  

Sizdə hər şey yaxşıdır, sadəcə olaraq ətrafınızda dünya sürətlə 

dəyişir, gözlərinizin önündə çökür və əbədi olaraq yox olur.  
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Bu gün təkcə sizin üçün deyil, həm də milyardlarla böyüklər üçün 

çox çətindir, onlar babalarının, nənələrinin və valideynlərinin necə 

yaşadıqlarını xatırlayırlar və özləri də çox vaxt başqa reallıqda və başqa bir 

dünyada yaşayırdılar və bu gün özümüzü tapdıq, yeni bir kainatda.  

Bizim əziyyətimiz ömrü boyu dənizdə yaşamış, sonra güclü tufan 

onu qaynar daşların üstünə atmış, dərisi günəş şüalarından yandırılmış, 

ağrıyan, qorxulu və qeyri-adi olan delfinin çəkdiyi əziyyətə bənzəyir. Eyni 

şey bizdə də olur, böyüklər, biz eyni qaldıq, amma ətrafımızdakı dünya 

sürətlə dəyişdi, köhnə dəyərlər və mənalar gözümüzün qabağında yoxa 

çıxdı.  

Böyüklər üçün dəyişmək və yeniyə uyğunlaşmaq çox çətindir. 

Təsəvvür edin ki, gimnastika bölməsinə gəlmiş və beş yaşlı idmançıların 

yanında uzanmağa çalışan böyüklərdir. Bu, donqarı düzəltməyə bənzəyir.  

Buna görə milyardlarla böyüklərin bizim SJ intellekt-klublarımıza 

hava kimi ehtiyacı var. İntellekt-təlimçilərinin köməyi və yeni müsbət 

mühit olmadan insanın xoşbəxt, enerjili, güclü və rəqabətə davamlı olması 

demək olar ki, mümkün deyil.  

Sizə yaxşı məsləhətim – Super Jump inkişaf kursunu hələ başa 

vurmamısınızsa, özünüzə kral hədiyyəsi edin, mümkün qədər tez keçin və 

özünüzə yeni, parlaq, maraqlı, xoşbəxt həyat bəxş edin! Hər şey sizin 

əlinizdədir!  
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Fəsil 8  

YAXŞI İŞ EDIB NECƏ VARLANMAQ OLAR?  

Təbrik edirəm, əziz oxucu, bəxtiniz gətirdi, doğru zamanda, doğru 

yerdə oldunuz. Bu gün sıfırdan, borcdan, məğlubiyyət və uğursuzluq 

çuxurundan uğurun ən yüksək zirvələrinə yüksəlmək üçün ən yaxşı 

vaxtdır.  

Yalnız yeni biznes-trendi olan yeni sənayedə böyük uğurlara sürətlə 

nail olmaq mümkündür. Köhnə sənaye və bazarlarda bütün taxıl yerləri 

çoxdan kimlərinsə əlindədir. Və yalnız yeni sənayenin, Super Jump-un 

yaranması adi insanlar üçün yeni sonsuz imkanlar açır.  

Planet komandamızda, ailəmizdə, Super Jump intellekt-təlimçilər 

qardaşlığında mühüm bir prinsip var: biz hamımız-tərəfdaşıq, bərabərlər 

arasında bərabərik. Əgər belədirsə, onda hər bir intellekt-təlimçisi 

strateqdir, intellektual komandadır, dünya üzrə yüz milyonlarla fədakar və 

minnətdar intellekt-təlimçilərinin əsas motivatoru və yaradıcısıdır.  

Heç vaxt bizneslə məşğul olmasanız belə, özünüzə yeni, xoşbəxt, 

zəngin, maraqlı, canlı həyat bəxş etmək üçün necə düzgün seçim 

edəcəyinizi anlamaq üçün asan olacaq.  

- İLK ADDIM  

 Köhnə həyatınıza əlini yellə. Hazırda bank hesabınızda milyonlarla 

dollar yoxdursa, Super Jump intellekt-trener olmaq və ən sürətlə inkişaf 

edən  

	 Super Jump sənayesinə qoşulmaq üçün ən yaxşı vaxtdır.  
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Özünüzü aldatmayın, bu böhran deyil, müvəqqəti çətinliklər deyil.  

Hindlilərin dediyi kimi: «Atın ölübsə, təzə ata min».  

Bir misal verək. Bahalı Shanel brendini hamı tanıyır, lakin az adam 

bilir ki, Qabrielle Şanel (sonralar «Koko» təxəllüsü alacaqdı) uşaq evində 

olmasına baxmayaraq, başlanğıc kapitalı, heç kimin dəstəyi olmadan uğur 

qazanıb. Onun əsas sirri odur ki, başqalarının axmaq, gülməli və sərfəli 

hesab etmədiyi yeni bir şey etməkdən heç vaxt qorxmurdu. Bu gün onun 

yaxşı məsləhətini eşitmək və qəbul etmək üçün ən yaxşı vaxtdır:  

«Əgər heç vaxt sahib olmadığınız şeyə sahib olmaq istəyirsinizsə, 

heç vaxt etmədiyiniz şeyi etməlisiniz».  

Demək asandır, amma bu gün qarşınıza çıxan minlərlə yoldan 

düzgün seçim etmək çox çətindir. Düzgün, ağıllı seçim uğurunuzun, 

sərvətinizin və rifahınızın açarıdır.  

Beləliklə, «köhnə at öldü, yeni, güclü, uğurlu atı necə seçmək olar?»  

- İKİNCİ ADDIM  

Yeni bir yol seçərkən ən vacib sual budur: «İnsanlara nə verə bilərəm 

ki, bunun üçün mənə böyük pul ödəsinlər?»  

Bu sadə görünən, lakin inanılmaz dərəcədə vacib sualı bizə «KFC» 

fast food restoranlar şəbəkəsinin qurucusu polkovnik Sanders öyrətdi. 

Yəqin ki, onun hekayəsini intellekt-təlimində eşitmisiniz, amma gəlin bir 

daha xatırlayaq.  

1950-ci illərə qayıdaq. Qəhrəmanımızın icarəyə götürdyü kiçik, ucuz, 

qaranlıq, soyuq otağa baxaq. Ona baxan hər kəs onu tamamilə itirən, yer 

üzündə ən böyük itirən adlandıracaq.  
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Onun 65 yaşı var, 95 dollar təqaüdü və bir dəstə xəstəliyi var. 

Həyatda etdiyi hər şey həmişə uğursuz oldu. O, atasız, bir ana ilə böyüdü. 

Anası çox işləyirdi və Sanders kiçik bacısına baxmalı idi.  

O, hüquqşünas olmaq arzusunda idi, amma təhsil almağa pulu yox 

idi. Diplom almaq üçün bir neçə iş üçün paralel şumlamalı idi. İndi də 

əllində bir hüquqşünas diplomu var. Ancaq ilk hadisəsində qəhrəmanımız o 

qədər əsəbi idi ki, müştərisi ilə dava etdi və buna görə həmişəlik peşədən 

qovuldu.  

Sanders böyük çətinliklə ilk yanacaq doldurma məntəqəsini açıb və o 

gəlir gətirməyə başlayan kimi yaxınlıqda yeni magistral yol çəkildiyi üçün 

insanlar ona yanacaq doldurmağı dayandırıblar. Daha sonra Sanders öz 

restoranını açır və amansız xarabalığa məruz qalır.  

Beləliklə, dünyanın ən böyük uduzan qəhrəmanımız pensiya ilə 

yaşamağın mümkün olmadığını anlayaraq özünə ən vacib sualı verir:  

«Mənim nəyim var ki, insanlara verim ki, mənə pul versinlər?».  

Onun uğursuz bir restorandan xırtıldayan, qızardılmış toyuq resepti 

var idi. Paslanmış, köhnə pikapda oturan uduzanımız restorandan sonra 

restoranı qarət edir və sahiblərini onun toyuq reseptindən istifadə etməyə 

və ona qanarar (intellektual mülkiyyətdən istifadə haqqı) ödəməyə 

inandırmağa çalışır.  

Sonra mobil telefonlar və internet yox idi, buna görə qəhrəmanımız 

hər bir restoranı şəxsən gəzməli idi. Hər yerdə onu cəhənnəmə göndərdilər, 

ona güldülər, zəlil oldular. Və yalnız 1006-cı restoran onunla ilk müqavilə 

imzaladı. Yaxşı, onda bütün dünya onun uğur hekayəsini bilir.  
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Hər bir inkişaf etmiş ölkədə demək olar ki, hər bir şəhərdə «KFC» 

fast food restoranı var. Və hər restoranda eynəkli və saqqallı bu yaraşıqlı 

babanın portreti var.  

Beləliklə, polkovnik Sanders təkcə zəngin və uğurlu deyil, həm də 

bəlkə də dünyanın ən tanınan adamlarından birinə çevrildi.  

Əsas başlanğıc sualına görə ona həmişə minnətdar olacayıq: «Mən 

insanlara nə verə bilərəm ki, insanlar bunun üçün mənə pul versinlər?»  

Müasir dillə desək: «İnsanların hansı problemini həll edə bilərəm ki, 

mənə onun üçün pul ödəsinlər?»  

Və bu gün Super Jump intellekt-təlimçiləri komandası inanılmaz 

dərəcədə şanslıdır, biz insanlar üçün bir neçə vacib problemi həll edirik.  

  

İLK PROBLEM:  

Bu gün milyardlarla yaxşı insan ruhi xəstəliklərdən, xroniki 

yorğunluqdan, tənhalıqdan, həyatın mənasını itirməkdən əziyyət çəkir. 

Bizdə çox tez effektiv və sərfəli qiymətə insanları bu problemlərdən xilas 

edən, həmçinin onların xoşbəxtlik, inam və enerji səviyyəsini yüksəldən 

unikal patentləşdirilmiş Super Jump texnikamız var.  

BIZİM HƏLLİMİZ:  

Beləliklə, milyardlarla insanın məhsul - xidmətimizə ehtiyacı var. 

Fakt budur ki, köhnə məktəblər və bu problemi olan insalara kömək etmək 

üsulları təsirsiz hala gəldi. Çünki, biz daimi dəyişiklik və həddindən artıq 

yüklənmənin yeni, çılğın, təlatümlü dövründə yaşayırıq. Və texnikamız 
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sözün əsl mənasında mözücələr yaradır. Super Jump onlayn kursunu 

bitirmiş min tələbədən orta hesabla yalnız bir mənfi rəy var.  

Əgər siz bizim metodumuzu özünüz üçün sınamısınızsa, deməli, 

yəqin ki, indi bu sətirləri oxuyursunuz. Geniş gülümsəyirsiniz və başınızı 

tərpədirsiniz. Əgər siz hələ də Super Jump kursunu bitirməmisinizsə, o 

zaman mümkün qədər tez özünüzə enerji, xoşbəxtlik və həzz verməyi 

unutmayın.  

YENİ BAZARIN HƏCMİ  

İndi yeni bazarın həcmini hesablayaq. Bu gün dünyada 8 milyard 

insan yaşayır. Ən azı 2 milyard insan psixi xəstəlik və xroniki 

yorğunluqdan əziyyət çəkir. Özlərini enerji ilə doldurmaq, psixi sağlamlığı 

gücləndirmək üçün insanlar mütəmadi olaraq onlayn Super Jump kəşfiyyat 

klublarımızı ziyarət etməlidirlər. Necə ki, insanlar müntəzəm olaraq fitnes 

klublarına, hovuza, yoqaya, karateyə və s….  

Kasıb və zəngin ölkələri nəzərə alaraq, hesablamalar üçün SJ 

intellektual klubuna ayda 100 ABŞ dolları dəyərində iştirak etmək üçün 

aylıq abunə haqqını istifadə edəcəyik. Harada daha bahalı, haradasa daha 

ucuz, lakin ayda 100 ABŞ dollar bizim xidmətimiz üçün çox mühafizəkar 

və çox real orta qiymətdir.  

İndi biz 2 milyard insanı 100 dollar və 12 aya vururuq və biz ildə 2.4 

trilyon dollarlıq təxmini yeni bazar həcmi əldə edirik.  
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İKİNCİ PROBLEM  

Statistikaya görə, bu il dünyada işləyən əhalinin 50%-i internet 

vasitəsilə yeni iş tapmaq arzusundadır. Bu bir milyarddan çox böyüklər 

deməkdir.  

  

BİZİM HƏLLİMİZ:  

Biz, SJ intellekt-təlimçiləri təkcə onlayn Super Jump kursları deyil, 

həm də yeni peşə «Super Jump intellekt-təlimçi» satırıq.  

Hesablamalarımıza görə bu gün dünyanın hava kimi, mütəmadi 

olaraq kəşfiyyat təlimi keçirəcək 100 000 000 aktiv intellekt-təlimçisinə 

ehtiyacı var.  

Məqsədimiz bu gün həvəskarların onurğa sütunu olan komanda 

toplamaq və mümkün qədər çox insana kömək etmək olduğundan, yeni 

peşənin qiymətinə yüksək qiymət qoymuruq.  

Bu gün çox simvolik pula yeni onlayn peşə öyrənə, insanlara kömək 

etməyə başlaya və orijinal Super Jump texnikamızdan istifadə edə 

bilərsiniz.  

Amma sabah təhsilin, peşənin və Super Jump metodologiyamızdan 

istifadə hüququnun dəyəri ən azı 100 000 dollara başa gələcək.  

  
BAZAR HƏCMİ:  

İndi bazarın həcmini hesablayaq.  

Yaxın gələcəkdə intellekt-təlimçisi olmaq üçün dünyanın ehtiyac 

duyduğu 100 000 000 işi dollar 100 000 qiymət etiketinə çarpın və 10 

trilyon dollarlıq yeni Super Jump bazarına sahibsiniz.  
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ÜÇÜNCÜ PROBLEM:  

Dünya dağılmaq ərəfəsindədir. Dəli bəşəriyyət yerin ekosistemini 

məhv edir və sürətlə özünü məhv etməyə yaxınlaşır.  

Oturduğumuz budağı kəsdik. Övladlarımızın, nəvələrimizin 

gələcəyini məhv edirik.  

Siyasətçilər, idmançılar, bloggerlər, sənətçilər, xilasedicilər, elm 

adamları onilliklər ərzində bu problemi həll etməyə çalışırlar, lakin heç nə 

dəyişmir, əksinə, daha da pisləşir. Onların metodlarının isə yaramadığını 

etiraf etmək vaxtıdır.  

Nəticələri ilə məşğul olmağı dayandırın, ekosistemin məhv 

edilməsinin səbəblərini həll etməlisiniz.  

  

BİZİM HƏLLİMİZ  

Üçüncüsü, bizim ən mühüm uğurumuz odur ki, bizim Super Jump 

Məqsədimiz var – yerin ekosisteminin məhvini dayandırmaq, bəşəriyyəti 

özünü məhv etməkdən xilas etmək.  

Super Jump intellekt-klublarında dərslər vasitəsilə biz insanlarda 

dağıdıcı ideyanın köləsi olmağı dayandırmağa kömək edəcək şüur inkişaf 

etdiririk: «Daha çox mal alın, daha çox pula qənaət edin». Nə qədər çox 

insan intellekt-klubları ilə məşğul olmağa başlasa, yerin ekosisteminin 

məhvini bir o qədər tez dayandıra bilərik.  

Super Məqsədimiz bizə digər şirkətlər üzərində böyük üstünlük verir, 

yeni intellekt-məşqçilərimizin heysiyyətini ulduzlara yüksəldir və planetin 

ən parlaq, ən iddialı liderlərini, sahibkarlarını, insanları bir məqsəd 
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ətrafında birləşdirməyə imkan verir. SJ Super Məqsəd haqqında daha çox 

məlumat ayrı bir fəsildə oxuyacaqsınız.  

  

BAZAR HƏCMİ  

Sizcə, dünyadakı bütün insanların həyatının dəyəri nə qədərdir? Təbii 

ki, onlar qiymətsizdirlər. İnvestorlar bəşəriyyəti xilas etmək üçün 

proqramımızdan xəbər tutan kimi bizim səhmlərimiz dünyada ən bahalı və 

populyar olacaq, çünki Super Jump-a sərmayə qoymaqla insanlar öz 

övladlarını və nəvələrini xilas etməyə sərmayə qoyacaqlar.  

Ümid edirəm ki, siz yeni Super Jump intellekt-təlimçi kimi 

qarşınızda nəhəng yeni bazarın nə olduğunu gördünüz, hesabladınız və 

başa düşdünüz.  

İndi başa düşürsən ki, biz həqiqətən də yer üzündə ən vacib, ən 

zəruri, ən dürüst və ən böyük şeyi edirik. Bank hesabınızdakı milyonlarla 

və milyardlarla dollar isə sadəcə olaraq ayağınızın altındakı minnətdarlıq 

dənəsidir.  

  
- ÜÇÜNCÜ ADDIM  

İndi qərar qəbul etməyin üçüncü mərhələsinə gəlirik. Sual belədir: 

«Mən insanlara kömək etməklə necə böyük biznes qura, böyük gəlir əldə 

edə və arxada böyük miras qoya bilərəm?»  

Bu vəzifəni «Üç Milyard Dostlar Komandası» ortaq proqramımız 

mükəmməl şəkildə həll edir. Təfərrüatlara varmadan, deyək ki, pedaqoji 

zəncirdən, biznesin miqyasının ölçülməsi prinsipindən istifadə edərək, 

həqiqətən, 100 milyonluq fədəkar, təşəkkür edən Super Jump 

intellekttəlimçilər komandasını yarada bilərsiniz.  
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Təsəvvür edin ki, 100 milyon intellekt-təlimçilərdən ibarət komanda 

yaratmısınız. Tutaq ki, onların hər birindən ayda bir dollar alırsınız. 1 

dolları komandakı intellekt-təlimçilərinin sayına vurun və aylıq 100 

milyon dollar gəlir əldə edin.  

Filial proqramımızın üstünlüklərini ayrı bir fəsildə daha ətraflı 

açacayıq.  

  

Fəsil 9  

SUPER JUMP PARTNER PROQRAMI  

Ortaq proqramımız «Üç Milyard Dostlar Komandası!» təhlükəsiz 

olaraq dünyanın səkkizinci möcüzəsi adlandırmaq olar. Və buna görə:  

1. Filial proqramınızla istənilən adi vicdanlı, zəhmətkeş insan 

dünyada № 1 lider ola bilər, 3 milyard partnyoru ilə bəşəriyyət 

tarixində ən böyük komanda yarada bilər. Həyati əfsanəyə çevrilin.  

2. Kiçik bir sərmayədən başlayaraq, çalışqan, iddialı bir insan yer 

üzündəki ən xeyirxah, dürüst, faydalı və vacib işlərlə məşğul olarkən 

ayda on minlərlə dollar qazana, milyonçu və hətta milyarder ola 

bilər.  

3. Ortaq proqramımızdan istifadə edərək, başqa dilləri bilmədən, 

dünyanın istənilən yerində yaşayan sadə bir insan dünyanın hər 
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yerində pul qazana, milyonlarla yaxşı insanlara kömək edə, onların 

sevgisini, hörmətini və minnətdarlığını ala bilər.  

4. Düşünən insanın tarixdə miras, iz qoyub getməsi çox vacibdir. 

Adi bir iş adamı, bankir, psixoloq, məşqçi, frilanser şəbəkəsi, 

sahibkar olaraq bunu etmək mümkün deyil və ortaq proqramımızdan 

istifadə edərək SJ intellekt-təlimçisi olmaq çox realdır.  

İndi SJ ortaq proqramlarımızın bütün güclü tərəflərinə ətraflı, 

yavaşyavaş nəzər salaq və onun yaranma tarixindən və orada hansı 

məqsədlərin qoyulduğundan başlayacayıq.  

  

İLK QOL –  

Yerin ekosistemini xilas edin, bəşəriyyəti özünü məhv etməkdən xilas 

edin. Bu qlobal məqsədə (biz bunu Super Məqsəd yəni SJ deyirik) nail 

olmaq üçün üç milyard insanın səylərini birləşdirmək lazımdır.  

Filial proqramımızın miqyasını və gücünü təyin edən qlobal Super 

Məqsədimiz idi.  

  
İKİNCİ QOL –  

Birinci məqsədə çatmaq üçün kapitallaşma və hörmət baxımından 

dünyada № 1 şirkət yaratmalı, Apple, Microsoft, Google-u ötməliyik. 

Kiçik, orta şirkət çox vaxt özünü məhv olmaqdan xilas edə bilməz və o, 

şübhəsiz ki, bəşəriyyəti xilas edə bilməz. Ona görə də insanlara iş vermək, 

intellekttəlimçilərin əməyini tərənnüm etmək, onları zənginləşdirmək, 

hörmət etmək üçün № 1 olmalıyıq.  

Dünyada birincilik bizə bəşəriyyəti özünü məhv etmək uçurumundan 

inamla aparmağa imkan verəcək.  
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ÜÇÜNCÜ MƏQSƏD  

Bəşəriyyəti xilas etmək üçün 100 milyon yeni iş yeri yaratmalıyıq. 

Onlardan 100 milyarder və milyonçu SJ intellekt-təlimçisi-dir.  

Təəssüf ki, biz MLM – şirkətlərindən uzaqlaşmaq üçün vaxt sərf 

etməliyik, amma ağ və qaranı ayırmalıyıq.  

Düzünü desək, biz MLM biznesini sevmirik və bunun səbəbi budur.  

MLM şirkətləri öz reputasiyalarını çox məhv etdi, insanlara çoxlu 

kədər və məyusluq gətirdi. Onlar kapitallaşma baxımından çox kiçikdirlər, 

50-60 yaşında olmaqlarına baxmayaraq, Apple və ya Microsoft ilə 

müqayisədə dəyərinə görə qum dənələridir.  

Bu gün ən bahalı MLM şirkətinin dəyəri 10 milyard dollara qədərdir, 

Apple isə 30 dəfə bahadır. Fikir verin, ən bahalı MLM şirkətləri bazar 

liderlərindən 30 dəfə ucuzdur. Əgər faizlə hesablasanız, onlar 3000 % 

ucuzdur.  

Razılaşın, belə bir potensialla insanlıq xilas ola bilməz. Bəli, beyni 

olan hər bir insan MLM şirkətlərinin dinozavrlar kimi öldüyünü görür; 

onlar hər il uçurulur. Onlar darıxdırıcı, boz, kiçik və böyük biznes 

dünyasında tez-tez taksicidirlər.  

İstənilən SJ intellekt-təlimçi sosial şəbəkələrdə qürurla yazır: «Mən 

Super Jump intellekt-məşqçisiyəm», «Mən dünyanı xilas edirəm!», «Mən 

planetdə (-ci) vəzifədəyəm», «Mən dünyada № 1 nəfərdən ibarət komanda 

toplayıram» və MLM şirkətlərinin nümayəndələri, bir qayda olaraq, 

simasızların arxasında gizlənərək, utanaraq şirkətlərinin adını gizlədirlər, 

ifadələr: «Mən gözəllik məsləhətçisiyəm», «Mən maliyyə  
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məsləhətçisiyəm», «Mən sağlamlıq məsləhətçisiyəm».  

Bir sözlə, MLM biznesini həm strategiya, perspektivlər, həm də 

mənəvi baxımdan «ümumiyyətlə» sözündən bəyənmirik.  

Amma bu MLM şirkətlərinin ortağı olan insanlar əsl qızıldır, onlar 

brilyantdırlar, dünyanın elitasıdırlar. Biz əminik ki, şəbəkəçilər və xüsusilə 

MLM şirkətlərinin rəhbərləri dünyanın ən istedadlı, ən parlaq 

sahibkarlarıdır.  

Şəbəkəçilər yer üzündə gördüyümüz ən böyük motivatorlardır. Onlar 

dürüst, açıq və dünyanın ən xarizmatik insanlarıdır.  

Biz, Super Jump intellekt-təlimçilər, MLM liderlərinin əhəmiyyətini 

və dəyərini hamıdan çox anlayırıq və heç kimin tərifləmədiyi qədər sizə 

hörmət edəcəyik, izzətləndirəcəyik!  

MLM liderlərinə intellekt-təlim hörmətimizin ən böyük sübutu Super 

Jump ilə əməkdaşlıq edən MLM liderlərinin sözləridir: «Super Jump 

şəbəkəçilər üçün yer üzündə cənnətdir».  

Yaxşı, maliyyə piramidalarının cinayətkar, əxlaqsız fəaliyyətlərini 

nəzərdən keçirmək üçün vaxt itirməyin mənası yoxdur, çünki orada hamı – 

həm piramidaları yaradanlar, həm də onlarda iştirak edənlər bədbəxtdir. 

Onlara ancaq məsləhət vermək olar: «Ruhunuzu qoruyun! Mümkün qədər 

piramidalardan qaçın! Karmanızı təmiz saxlayın!»  

SJ intellekt-təlimçisinin ən vacib keyfiyyətlərindən biri dürüstlük və 

ədalətdir. Biz heç vaxt heç kimi aldatmırıq və işimizi vicdanla, açıq şəkildə 

aparırıq.  

Beləliklə, Super Jump tərəfdaşlıq proqramının yaranma tarixinə 

qayıdaq. Biz həmişə ən yaxşılardan öyrənirik. Tərəfdaşlıq proqramımızı 
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yaradanda biz böyük Çingizxanın nailiyyətlərindən ilhamlandıq. Onun 

uğur hekayəsini oxuyanda bunun səbəbini başa düşəcəksən.  

Savadsız oğlan Telyumjin (gələcək Çingizxan) qohumları tərəfindən 

köləliyə satılıb, 5 il boynunda blok gəzdirib, donub, ac qalıb və 

döyülməkdən əziyyət çəkib.  

Bir dəfə işgəncə verənlərdən qaçmağı bacardı. Öz ulusunu yaratmağa 

başladı, amma bəxti gətirmədi, Mirkites gecə hücum etdi, mal-qara 

oğurladı, gənc arvadı Borteni götürdü və Telyumzhinin yarada bildiyi hər 

şeyi məğlub etdi. 51 yaşına qədər Çingizxan məğlubiyyətdən sonra 

məğlubiyyətə uğradı, lakin sonra öz ədalətli və müdrikliyi sayəsində 

döyüşən çöl tayfalarını birləşdirə bildi.  

Rəvayətə görə, o, bütün rəhbərləri bir yerə toplayıb, hərəsindən bir 

ox bağlamağı xahiş edib. Sonra onlardan oxu sındırmağı xahiş edib. Bütün 

başçılar oxlarını asanlıqla qırdılar. Daha sonra Çingizxan bir dəstə 

bağlanmış oxları dairəvi şəkildə vurdu və bu tayfa başçılarından bu dəstəni 

qırmağı xahiş etdi. Və nə qədər çalışsalar da, heç kim ox dəstəsini qıra 

bilmədi. Onda Çingizxan onlara dedi: «Görürsən, biz bir-bir zəifik, amma 

birlikdə böyük gücük!»  

Cəmi 17 il ərzində o, yoldaşları (tərəfdaşları) ilə dünyanın ən böyük 

quru imperiyasını (38 000 000 kvadrat kilometr) yaradır. Onun imperiyası  

Roma imperiyasından və Makedoniyalı İskəndərin imperiyasından böyük 

idi.  

Sual: O, bu qədər qısa müddətdə bunu necə bacardı? Cəmi 17 il 

ərzində? Nəzərə alın ki, o vaxt yollar yox idi. Ölkələrin fəth sürəti 

fenomenal idi. Onun heyrətamiz uğurunun sirri nədir?  
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Cavab: ədalətli tərəfdaşlıq proqramında uğurun sirri: əsgər 1/3 – 

özünüz üçün götürün; 1/3 – komandirə vermək; 1/3 – Çingizxanın 

qərargahına gəldi.  

İndi təsəvvür edin ki, Super Jump affiliate proqramında bütün 

tərəfdaşlar bərabərdirlər, bütün Çingizxanlar, bütün bərabər hüquqlu 

liderlər, strateqlər, generallar, baş məşqçilər, baş dizaynerlər, əsas 

motivatorlar arasında bərabərdir. Praktikada belə çıxır ki, bizim tərəfdaşlıq 

proqramımız Çingizxanın tərəfdaşlıq proqramından qat-qat güclüdür. Ən 

böyük yüz milyonluq SJ komandamızın inkişafının və böyüməsinin 

kosmik sürətinin sirri budur.  

Sadə bir misal çəkək, nəcib böyük, tarixi məqsədlərlə birləşən 

komandanın gücü nədən ibarət olduğu sizə daha aydın olacaq.  

Dünyanın ən güclü döyüşçüsünün girdiyi nəhəng bir üzük təsəvvür 

edin. Dueldə hər birimiz, əlbəttə ki, ona uduzacayıq, amma onunla birlikdə 

bir neçə on minlərlə intellekt-məşqçisindən ibarət komanda ilə döyüşməyə 

çıxsaq, onu yüz faiz asanlıqla məğlub edəcəyik.  

İndi isə dünyamıza kosmik stansiyanın uçuş hündürlüyündən baxın 

və görəcəksiniz ki, hamı üçün yaxşı evlər, yaxşı universitetlər, 

xəstəxanalar da hər kəsə çatmaz. Buna görə də, hər səhər bütün aktiv 

insanlar oyanır və günəşdə ən yaxşı yer üçün bir-biri ilə yarışırlar.  

Təcrübəmizi, biliyimizi, həvəsimizi, enerjimizi, xarizmamızı 

birləşdirsək, heç kəs bizə müqavimət göstərə bilməz. Nə çempion, nə dahi, 

nə Elon Musk, nə Ceff Beros, nə Mark Zuckerberq, … heç kim 

milyonlarla parlaq, güclü, bərabər hüquqlu tərəfdaşları məğlub edə bilməz.  
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Əgər siz milyonların təcrübəsini, enerjisini, biliyini, həvəsini zehni 

olaraq birləşdirsəniz, onda görəcəksiniz ki, Apple, Microsoft, Google, 

Amazon, Tesla şirkətlərimizə qarşı Super Jump.  

Sual olunur: biz onları 2023 yoxsa 2024-cü ildə keçəcəyik? Amma 

dünyada № 1-ci şirkət olacağımız artıq yüz faiz bəllidir.  

Sinerjimizə Super Məqsədimizi, yeni bir gözəl peşə olan 

«İntellekttəlimçisi Super Jump»a əlavə edirik, yer üzündə hər gün 

etdiyimiz ən vacib, ən faydalı işi, daha doğrusu insanlara hər dəfə 

qazandırdığınız faydanı əlavə edirik, gün və biz başa düşürük ki, biz artıq 

dünyada marja ilə № 1-ci şirkətik!  

Əlbəttə, əziz oxucu, «Üç milyard Dostlar Komandası!» filial 

proqramından istifadə edərək öz biznesinizi qurmaq istəyib-istəmədiyinizə 

qərar sizdən asılıdır, ya da onsuz.  

Ancaq gələcəyinizin darıxdırıcı və yoxsul və ya zəngin və parlaq 

olacağını müəyyən edən ölümcül seçim etməzdən əvvəl sizə bir neçə vacib 

suala cavab verməyi tövsiyyə edirəm:  

1. Sizcə, frilanser, sahibkar, psixoloq, məşqçi, spiker, şəbəkəsi çox 

xəstələnsə, passiv gəliri olacaqmı?  

- Yox!  

- Və tərəfdaşlıq proqramı ilə SJ- olacaq!  

2. Necə düşünürsünüz, SJ tərəfdaşlıq proqramı olmadan, dil 

bilmədən, hüquqi şəxs yaratmadan, bu ölkələrə səyahət etmədən bütün 

dünyada pul qazanmaq olarmı?  

-Yox!  
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- Və SJ tərəfdaşlıq proqramı ilə tərəfdaşlarımız artıq onlarla ölkədə 

yaxşı pul qazanırlar!  

3. Asanlıqla böyüyən və sabit gəlir gətirən bir iş yaratmaq 
istəyirsiniz?  

Aydındır ki, SJ tərəfdaşlıq proqramı olmadan biznesinizi 

genişləndirmək üçün bir proses yaratmaq mümkün deyil və 

miqyaslandırmayan sabit yüksək gəlir əldə etmək mümkün deyil.  

4. Birjaya çıxacaq və sizi zənginləşdirəcək bir şirkət yaratmaq 

şansınız nədir? Super Jump Tərəfdaşlıq Proqramı bəlkə də adi 

insanlar üçün İPO-dan çoxlu gəlir əldə etmək üçün yeganə fürsətdir.  

Planetin ən varlı insanları (Elon Musk, Bill Gates, Mark Zuckerberq,  

Ceff Beros) şirkətləri birjaya çıxdıqdan sonra varlandılar, çünki seçimləri 

var idi.  

5. Kimin uğur qazanma ehtimalı daha yüksəkdir: tək şəxs, yoxsa 

komandası, mentoru və 24/7 hər tərəfli dəstəyi olan şəxs?  

Tərəfdaşlıq proqramı olmadan heç kim sizə 24/7 kömək, dəstək və 

motivasiya etməyəcək. Tərəfdaşlıq proqramı olmadan, sahibkar, psixoloq, 

frilaser, şəbəkəçi, spiker tək başına həyatın soyuq okeanında çırpınır və 

daim eyni dırmıqda addımlayır.  

6. Sizcə, əsrlər boyu SJ tərəfdaşlıq proqramı olmadan, 

həmfikirlərdən, dostlardan və tərəfdaşlardan ibarət komanda 

olmadan, uşaqlara və nəvələrə miras qoymadan, eləcə də tarixdə iz 

qoymadan biznes qurmaq mümkündürmü?  

- Yox! Siz tərəfdaşlıq proqramı olmadan övladlarınıza və nəvələrinizə 

etibarlı miras qoya bilməzsiniz. Və tərəfdaşlıq proqramı ilə siz minlərlə il 

tarixdə parlaq iz qoya bilərsiniz.  
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Hesab edirəm ki, siz yuxarıdakı suallara cavab verməklə düzgün 

nəticə çıxardınız və Super Jump tərəfdaşlıq proqramı ilə işləməyin 

faydalarını başa düşdünüz.  

Yeni Super Jump intellekt-təlimçilərimizdən böyük bir xahiş.  

Həmkarlar, xahiş edirəm müdrik olun və insanları heç vaxt 

aldatmayın, dürüst və açıq olun. İnsanlara həqiqəti söyləyin, bəzəməyin. 

Bu, əsrlər boyu böyük bir iş qurmağın yeganə yoludur.  

Yalanlar, yalanlar bataqlıqdır və bataqlıqda ev və etibarlı bir iş qura 

bilməzsiniz, buna görə də mümkün qədər dürüst olun, ölkənizin 

qanunlarını pozmayın və həmişə vergi ödəyin.  

Müasir, açıq, şəffaf dünyada yalnız axmaq yalan danışa və aldada 

bilər. Axı internet hər şeyi xatırlayır və hər kəs haqqında hər şeyi bilir.  

İlk addımlardan əsrlər boyu böyük, planetar biznesinizi qurun. Sənin 

seçimin yoxdur, dürüst olmalısan.  

Açıqlıq və dürüstlük sizə dahi bir üstünlük verir – eyni şeyi 

düşünəndə, dedikdə və eyni şeyi edəndə liderlik gücünüz on dəfə artır!  

Əgər siz bizim tərəfdaşlıq proqramımızla maraqlanırsınızsa, «Üç 

Milyard Dostlar Komandası!» onun faydalarını və gücünü praktikada 

öyrənmək istəyirsinizsə, öyrənməyin ən etibarlı yolu Super Jump 

intellekttəlimçi olmaqdır.  

Üstəlik, indi daxil olmanın dəyəri kiçikdir, simvolikdir. Qətiyyət və 

cəsarətin mükafatı olaraq siz super güclü Super Jump başlanğıc kursu 

alacaqsınız + praktikada 8 SJ məşqini öyrənəcəksiniz və bunu nəvələrinizə 

və uşaqlarınıza ötürəcəksiniz.  
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Super Jump intellekt-təlimçisi peşəsinin sizin üçün olmadığını başa 

düşsəniz belə, yenə də ödədiyinizdən daha çox fayda əldə edəcəksiniz.  

   

  

  

  
Fəsil 10 

APPLE, MICROSOFT VƏ GOOGLE NECƏ ÖTMƏK OLAR? 

Hörmətli həmkarlar, dostlar və tərəfdaşlar, biz bu fəsli mükəmməl. 

Super Jump komandamızın dünyasında birinci yerə çatmaq strategiyamıza 

həsr edirik. Strategiya niyə vacibdir?  

Ətrafınıza baxın və 99% çalışqan, ağıllı, istedadlı insanların 

olduğunu görəcəksiniz, lakin onlar bundan böyük uğur qazana bilməzdilər 

və heç vaxt da olmayacaqlar. Çünki onların strategiyası yoxdur.  

Müdrik SJ-un dediyi kimi: «Taktikasız strategiya yavaş qələbədir».  

Strategiyasız taktika məğlubiyyətdən əvvəl boş şeydir.  

«Beləliklə, məğlubiyyətdən əvvəl təlaşa düşürlər». Hər SJ 

intellekttəlimçisi bərabərlər arasında bərabər olduğundan və hətta bir 

dəqiqə əvvəl SJ intellekt-təlimçisi olsanız belə, siz artıq 100 milyonluq SJ 

intellekttəlimçisi komandasının strateq, intellektual komandir, baş məşqçi, 

əsas motivator və yaradıcısısınız. Sizə sadiq, sizə hörmət edirəm.  

Bu fəsildə biz daha təcrübəli İT adamları olaraq zehni olaraq sizin 

əlinizdən tutacayıq və birlikdə bu gündən iş dünyasında 1-ci yerə 

gedəcəyik.  
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Sizə xatırladırıq ki, dünyada 1-ci yerə hava kimi ehtiyacımız var. 

Nəinki inanılmaz dərəcədə varlanmaq, həm də ilk növbədə bəşəriyyəti 

özünü məhv etməkdən xilas etmək üçün dünyada № 1-ci şirkət yaratmaq 

bizim üçün vacibdir və milyardlarla yaxşı insanlara kömək etmək.  

Albert Eynşteynin dediyi kimi: «Təxəyyül bilikdən daha vacibdir.  

Bilik məhduddur. Təsəvvür bütün dünyanı əhatə edir».  

	Razılaşın, 	həmkarlar 	bilik 	bildiklərimizi, 	 reallığımızı 	 və 

təsəvvürümüzü təsvir edir, çünki bir zaman maşını bizi gələcəyə 

apara bilər.  

Təsəvvürdən istifadə edərək, bu fəsildə biz sizin zehni olaraq 

əlinizdən tutmaq və sizi bu gündən dünyadakı haqlı 1-ci yerə uğura aparan 

yolda aparmaq istəyirik.  

Sizdən çəhrayı rəngli eynəklərdən istifadə etməməyinizi, əksinə, fəsil 

boyu skeptik, rüsvayçı olun və hər bir ifadəmizi diqqətlə öyrənin.  

Hazırsansa, davam et!  

Gəlin ondan başlayaq ki, bu gün cibinizdə nə qədər pulun olması, 

neçə yaşda olduğunuz və biznesdə hansı təcrübə və təcrübəniz olmasının 

heç bir əhəmiyyəti yoxdur.  

Araşdırmalar göstərir ki, dünyanın ən zəngin insanlarının 76%-i 

əlaqələri, xüsusi bilikləri və başlanğıc kapitalı olmadan işə başlayıb. Sosial 

statusunuz və ya əvvəlki uğursuzluqlar və məşğuliyyətlər barədə 

kompleksləşdirməməyiniz bizim üçün vacibdir.  

Yeni Super Jump sənayesində bütün zəhmətkeş, dürüst, iddialı 

insanların zəngin olmaq, dünya şöhrəti və hörməti qazanmaq və tarixdə 

parlaq iz buraxmaq üçün böyük şansları var.  
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Daxili komplekslərinizi və etirazınızı aradan qaldırmaq üçün burada 

böyük uğurun bir neçə hekayəsi var.  

1. Con Rokfeller bir vaxtlar dünyanın ən zəngin adamı idi. O, 

yoxsulluq və ehtiyac içində atasız böyüdü. İlk işini axtaranda üç 

həftə ərzində hər səhər öz yeganə layiqli kostyumunu geyinir və 

gecəyə qədər iş axtarırdı. Heç kim təhsili və praktiki təcrübəsi 

olmayan kasıb bir gənci işə götürmək istəmirdi. Nominal qonorarla 

mühasib köməkçisi işə götürüldüyü gün bütün ömrünü ad günü kimi 

qeyd etdi. Sonra o, yer üzündə ilk milyarder oldu. Bu gün onun 

sərvəti bir trilyon dollardan çox olardı.  

2. Stiv Cobs təhsil üçün pulu olmayan övladlığa götürülmüş 

uşaqdır. Bəzən yemək üçün alüminium qutuları toplayıb ötürməli 

olurdu. Onun avtobus bileti üçün pulu yox idi. Həftə sonları kilsədə 

pulsuz yemək üçün bir neçə kilometr piyada gedirdi. Başlanğıc 

kapitalı, əlaqələri yox idi, lakin o, milyarder, əfsanə oldu və Apple-i 

yaratdı.  

3. Elon Mask anasını tez-tez döyən atasından uzaqlaşmaq üçün 

Cənubi Afrikadan ABŞ-a köç edib. Bəzən Elon gündə bir dollarla 

dolanırdı. O, qardaşı ilə kiçik bir ofisdə yaşayırdı və işləyirdi, iki 

nəfərlik bir kompüteri var idi. Qardaşlardan biri işlədiyi halda, digəri 

divanda yatırdı. Ofisdə duş yox idi, ona görə də özlərini yumaq üçün 

ən yaxın xeyriyyə missiyasına gedirdilər. Bu gün o, dünyanın ən 

uğurlu və varlı sahibkarıdır.  
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Niyə biz bu xüsusi hekayələri seçdik? Məsələ burasındadır ki, bu 

uşaqlar dünyada yeni sənaye, yeni bazar yaratdıqlarına və bəxş etdiyinə 

görə zəfərli uğur qazandılar.  

Rokfeller – neft və neft məhsulları üçün yeni bazar yaratdı. Jobs – 

fərdi kompüterlər və Iphone üçün yeni bazar, Musk-təkrar istifadə oluna 

bilən kosmik raketlər və elektrikli nəqliyyat vasitələri üçün yeni bazardır.  

B iz , in te l l ek t - tə l imçi lə r, insan ın ps ix i sağ l aml ığ ın ın 

möhkəmləndirilməsi, insana enerji yüklənməsi və yerin ekosistemini xilas 

etmək bazarı üçün yeni bazar yaratmışıq, bütün bəşəriyyəti xilas etməyi 

düşünürük. Beləliklə, siz SJ intellekt-təlimçilər, dünyada birinci, zəngin, 

məşhur və mega hörmətli olmaq üçün hər şansınız var. Əlbəttə ki, işləməli 

olacaqsınız, çünki pulsuz pendir yalnız siçan tələsindədir.  

Deyəsən, hamısı budur, indi də ən maraqlı və həyəcanlı səyahətə 

çıxmağa hazırıq.  

Təsəvvür edin ki, siz və mən «Biznes Olimpi» adlı böyük bir dağın 

ətəyindəyik. Orada, Biznes-Olympusun zirvəsində çoxlu işıq, istilik, 

şöhrət, pul və böyüklük var. Bu gün Bisnes-Olympus-u Apple, Microsoft 

və Google tutur. Biz ərəb neft şirkətlərini xüsusi qeyd etmirik, çünki 

onlarla hər şey aydındır, darıxdırıcı və maraqlı deyil.  

Bizim vəzifəmiz mümkün qədər tez qlobal Biznes-Olympusuna 

yüksəlmək və kapitallaşma, nüfuz və hörmət baxımından orada layiqli ilk 

yerimizi tutmaqdır.  

Bizim başlanğıcımızla Biznes-Olympusun zirvəsi arasında çoxlu 

yollar və kəsişmələr var. Bu yolların 99%-i tələlərdə, bataqlıqlarda, 
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uçurumlarda və çıxılmaz yerlərdə bitir. Bizi möhtəşəm planet uğuruna 

aparacaq yeganə düzgün etibarlı yolu seçmək bizim üçün vacibdir.  

Tapşırıq aydındır.  

  

İLK SEÇİMİ EDİRİK:  

Qarşımızda iki yol var: biri oflayn dünyadan, digəri onlayn dünyadan 

keçir. Gəlin birlikdə seçim edək. Əsrlər boyu oflayn dünya. Sonra 20-30 

ildə xüsusi şiddətli rəqabət baş verib. Nəticədə bazarın güclənməsi, 

qloballaşması, yalnız ən güclüləri sağ qaldı. Burada bəzi nümunələr var.  

Alkoqolsuz içki sənayesində bazarda yalnız iki nəhəng oyunçu qaldı:  

Coca-Cola və Pepsi.  

Uzun məsafəli təyyarələrin istehsalında iki nəhəng də sağ qaldı:  

Boeing, Airbus.  

Neftlə qəhvə istehsalında liderdir.  

Procter & Gamble və Unilever yuyucu vasitələrinin istehsalında. Bu 

yaxınlarda yer üzündə 100-dən avtomobil istehsalçısı rəqabət aparırdı, bu 

gün yalnız bir neçəsi qalıb. Fast Food bazarı Mc Donald, KFC və Burger 

King tərəfindən ələ keçirilib.  

İllik gəliri 10 milyardlarla dollarla ölçülən bu nəhənglərlə, 

canavarlarla rəqabət aparmağımızın mənası varmı? Əlbəttə yox!  

Bu gün yalnız axmaq bir insan oflayn dünyada ümid edə bilər ki, 

dünyada №1-ci şirkət qura bilsin.  

Təbii ki, biz yeni sürətlə inkişaf edən, heyrətamiz onlayn dünya seçib 

qəti addım atırıq.  
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Beləliklə, onlayn dünya vasitəsilə dünyada 1-ci yerə çıxacayıq. Siz 

və mən inanılmaz dərəcədə şanslıyıq, əgər yeni bir virtual meydana 

çıxmasaydı, dünyada 1-ci olmaq şansımız olmayacaqdı, buna görə də 

sizinlə artıq şanslı və şanslıyıq.  

  

İKİNCİ SEÇİM EDİN  

Gəlin bir neçə addım ataq və irəli getməzdən əvvəl ətrafa nəzər salaq 

və bu yeni maraqlı onlayn dünyanın necə işlədiyini anlamağa çalışaq.  

Və ilk sualımız budur: «Onlayn dünyanın ən dəyərli şirkətlərinin 

liderləri kimlərdir?»  

- Google, Amazon, Apple, Intel, Microsoft, Facebook, Zoom, 

AMD, Adobe, Nvidia, Alibaba, Tencent.  

Özümüzə verdiyimiz növbəti sual budur: «Biz yeni bir texnologiya 

şirkəti yarada və rəqəmsal texnologiyada bu canavarları qabaqlaya 

bilərikmi?»  

Cavab: Yox!  

İnkişaflarında onlar artıq çox irəli gediblər, milyardlarla dollarları 

var, dünyanın on minlərlə ən yaxşı mütəxəssisi onlar üçün çalışır və biz 

Silikon Vadisinin qızıl oğlanları deyilik.  

Beləliklə, biz onlayn dünyadayıq və yeni seçimimiz var:  

- Harada onlayn daha çox pul qazanıb dünyada № 1-ci şirkət 

yarada bilərik?  

- Şirkət № 1 olmaq üçün insanların hansı problemini - acısın həll 

edə bilərik?  

Və burada yenə şanslıyıq!  
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Bu gün milyardlarla insanın zehni, psixi problemlərdən, xroniki 

yorğunluqdan, tənhalıqdan və həyatın mənasını itirməsindən necə əziyyət 

çəkdiyini görürük. Və xoşbəxtlikdən insanlara az pulla (psixoloqların və 

məşqçilərin ödənişindən çox az) effektiv şəkildə kömək edən 

patentləşdirilmiş Super Jump texnikamız var.  

Klassik psixoloqlardan, məsləhətçilərdən, məşqçilərdən fərqli olaraq, 

bir saatlıq məsləhətləşmələr, təlimlər və vebinarlar satmırıq, lakin biz, SJ 

intellekt-təlimçiləri, SJ onlyan intellekt-klublarımızda intellekt təliminə 

abunə satırıq.  

İnsanlara kömək etmək üçün yeni yanaşmamız ondan ibarətdir ki, biz 

psixoloji və psixi xəstəlikləri müalicə etmirik, əksinə, gündəlik olaraq 

insanlarda xoşbəxtlik, enerji və rəqabət qabiliyyətini inkişaf etdiririk.  

İndi biz Biznes-Olympus-da birinci yeri tutmaq üçün bu yeni onlayn 

dünyada hara getməli olduğumuzu bilirik.  

  

ÜÇÜNCÜ SEÇİMİ EDİN  

Deməli, bizim köməyimizə hava kimi ehtiyacı olan milyardlarla 

bədbəxt insanımız var, onsuz da cibinizdə yüz milyon yeni iş yeri var, indi 

isə sual «Necə biznes qurmaq olar?»  

Əslində, iki yol var və ən təsirlisini seçməliyik:  

- Təklifin inkişafının klassik yolu.  

Demək olar ki, bütün psixoloqlar, məşqçilər, məsləhətçilər, 

motivatorlar bu yolla gedirlər. Onlar vaxtlarının bir saatını satırlar, 

xidmətlərini reklam edirlər, satış huniləri yaradırlar.  
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Onların biznesə yanaşmasını ətraflı təsvir etməyəcəyik, bunu özünüz 

də yaxşı bilirsiniz. Deyək ki, biz intellekt-təlimçilərin bu yanaşmasını 

bəyənmirik. Və buna görə.  

1. Psixoloq, məşqçi motivator xəstələnirsə, gəliri sıfıra bərabərdir. 

«Klassik» yanaşmada passiv gəlir yaratmaq şansı yoxdur.  

2. Onların beynəlxalq inkişafı yoxdur. Vaxtınız, Vizalarınız, yer 

icarəsi, dil maneələri ilə məhdudlaşırsınız.  

3. Klassik yolla İPO-ya çıxmaq və varlanmaq üçün praktiki olaraq 

heç bir şans yoxdur.  

4. Merchandising və miras haqqında da unuda bilərsiniz.  

- Tərəfdaşlıq vasitəsilə biznesin inkişafı yolu  

Unikal filial proqramımız bizim üçün, elə dünənki adi insanlar üçün 

sonsuz imkanlar açır:  

1. Dünyada ən böyük intellekt-təlimçiləri komandasını – üç milyard 

tərəfdaş yaratmaq;  

2. Simvolik pul yatıraraq, bir dollar - milyonçu və ya hətta milyarder 

olun.  

3. Passiv gəlir yaradın, uşaqlar və nəvələr üçün böyük miras buraxın;  
4. Yerin ekosistemini xilas edin, yaxşı insanlara kömək edin və 

bəşəriyyəti özünü məhv etməkdən xilas edin.  

5. Min illərlə tarixdə parlaq iz buraxın.  

Biz artıq ayrı bir fəsildə tərəfdaşlıq proqramımızın bütün 

üstünlüklərini qeyd edək.  
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Beləliklə, əziz həmkarım, dost və tərəfdaşım! İnanırıq ki, üçüncü 

addımda seçim də göz qabağındadır - Super Jump tərəfdaş proqramı 

vasitəsilə biznesin inkişafı yolu ilə getməliyəm.  

Biz sizinlə birlikdə bugünkü gündən dünyada birinciliyə, dünya 

şöhrətinə və möhtəşəm uğura qədər yol keçmişik. Aydındır ki, biz on 

trilyon dollarlıq yeni sənayemiz olan Super Jump-un bütün gözəlliklərini 

və gücünü mətnlə çatdıra bilmərik, lakin biz tam əminik ki, əgər siz SJ 

intellekttəlimçisi olsanız və insanlara kömək etməyə başlasanız, bütün 

dünya üçün ən böyük perspektivlər olacaq, sivilizasiyamızın tarixi 

qarşınızda açılacaqdır. 
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